मि ५50 री 


श्रीआत्म-बोध 


जाप हैं #ब्मयक | 
अभय शत अत्थाजप, वीघ्रनेद 


दूसरा, झाग 


अन्‍न्‍ललः-?* 5 किक ०-२० 


विविध पिद्वानों क॑ महत्व 


पूर्ण लेखों का सम्रह 


प्रकाशक 
आत्म जागृति कार्यालय 
दगड़ो ( मार्याड ) 


बाया सोजत रोड 


श्रीआत्म -वोध 


दूसरा भाग 


प्रस्तावना 


प्रथम भाग गुत्तरावो तत्व-सप्रह या अलुवाद है। दूमरे 
भाग मे साहित्य समुद्र या सथन फर सशोधन के साथ सम्रह 
किया गया है | जैन समाज के लिए ऐसे शुभ सम्रद की यह 
चदिती द्वी पुस्तक दे । इस में दान का स्वरूप क्‍्था विभाग 
शिक्षा विभाग, श्रादशजैन, छ काय भिद्धि, श्रोयुन्‌ तत्वचाना भाई 
बाइीलान मोतीलाल शाह के बचनाम्रत, भ्रीयुन्‌ वशी, श्रीयुत्‌ पादी 
पारकी, मिस्टर जेम्स एलन, श्रीदालस्टाय, उपवास-चिकित्सा के 
लिए अमेरिकन डाक्टर्स का अभिप्राय, बारह पतधारी श्रायक् कै 
जानने योग्य पिनन कोड के नियम और अमेक सुनिश्रियों के 
जुरपारभ, महारभादि की शिक्षा आदि का अति परिश्रप्त पूवक 
सम्रह किया गया दे । विषय पक २ प्रथ का सारभूत दै। इस 
एक पुस्तक को पढने से अनेक मं थों. और उनके परिश्रम का 
लाम मिल सकता है। उपसेक्त सभी फ्तोआ की छतिया के निए 
डम उनके अभारी हैं। ड़ 


अकाश 


आत्मवोध (माय दूसरा). 
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दूसरा माय 


आदर्श दान । 


गगा नही जैसे सपाटे से वहने वाले द्वाथ । 
याचर ( मांगने वाला ) थक ज य, घग्रा जाय | 
पर-“हु विनीत भाव से आमप्रण करता ही रहे । 
इुब्रेर के भएडार को चाण भर में साली कर दे। 
अन्दर विश्वास जा ठद्॒रा । 

हिमालय से तो नए ? मरने बहवे हरी रदते हैं । 
मैंबैसानकम्ेंतो |,  ., 

मरी लक्ष्मी गया थास उठेगी 

इधर भ्र्ठ और उघर भी भ्रष्ट हो जाऊँगा। 
लोकों के कल्याण फ॑ लिए दान नह करे [ 

दान फरे अपने साय के लिए । 


श्रोआत्म बोध 


याचक का उपकार माने । 

में हूँ आपका स्रदा का ऋणा । 

वायु के वेग को हँफाने वाले वेगयुक्त पाँचो से 

कृपाछु फिर ऋण से मुक्त करम के लिए वेग स पघारिए । 
+ के के हु 

शिर पर सत्य का मुकुट । 

ऊपर शील का क्लगी | 

ललाट पर पुरुषाय का सिन्दूर । 

यह सब धम्म के लिए अर्पित है। 

सम का बह मालिक है । 

खुद उसका सेवक है! 


पग। 
स्वार्थ पर चलते दुस पारे, पसीज । 
परमार्थ पर चलते रीमे । 
स्वार्थ में अ्रपण परमार्थ मे महावीर ! 


पुणिया श्रावक 
बाप दादों की सम्पत्ति वह तो समाज की ! 
मुझे तो केवल चारद आने चाहिए । 
उसके लिए मी फिर समाज का झणी हैं । 
प्रभो, उस ऋण से मुक्त कैसे होऊँ ९ 


दूसय भाग 2] 


अपनी आय से समाज सेवा करूँ। 

नित्य प्रति एक खथर्मी को जिमाऊँ 

आुहलक्ष्मा फी अनुमति लेकर उसे सहमागिनी बनाओ । 
क्षपाछु देव, दो पेट पालने दी की सामग्री है । 
सरल तथा सरस एक उपाय है । 

मैं तपश्चर्या करूँ । 

ना, मुझे भी तो लाभ लेने दो । 

अपन दोनों बराबर दान करें । 

नित्य एक धु व बढ़िन को अन्न विद्या आदि भझावश्यक दानदें। 
समाज्ञ सेवा करें जो आत्म सेवा है। 

ऋण मुक्त द्वोने को । 


अरणक श्राक्‍क 
अपने सच से जिसऊी इच्छा हो उसे | 
समुद्र यात्रा कराता दै । 
अध्य समुद्र में जद्दाज पहुँचता है । 
आकाश में अचानक गड़गडाइट 
और पिजली चमकती है। 
जद्दाज आकाश पाठान को मुँह करता है ! 
सर जिन्दगी की आशा छोड दते हैं । 
इष्ट देव की आदाना सच्चे हृदय से द्वोती है | 
देववाणी दोदी है । ध 
अरणक अपना धम छोडो दो शान्ति हो । 


ओऔज्रात्म-बोध 


प्राणों के जाते भी धर्म की टेक म छोड्ट । 

हृदय मे धर्म टेव भले हा रफ, जीम से धम त्याग दे | 
धर्म छोडने का कददनेवाली जीभ इस देह की दरकार नह 
ज्ञौम बिना का जीवन श्रेयस्कर है | 

देव परीक्षा करके अपने स्थान को चला जाता है.। 





प्रभव चोर 


चोरी कट्टा करनी ९ 

अपार घन बाले धनी के यहा ! 
जिसस उसका मन भी न दुसे 
चोरी किस गति से करनी ? 


नगरवासियों फो अपना परिचय देकर । 
निश्चिन्त करके ही। 


घन का गाठ बॉधते समय । 
जम्बु कुमार के उपदेश स | 
कमे की गाठ को तोडदी । 
साथा खँवारते महराजा 
सारे बाल काले और- 
हैं यह एक सुफेद क्‍यों ९ 
यह तो उपदेशक यमदूत ! 
कालापन छोड़ और सफदी धारण कर । 
ससार असार सयम धार । 


दूसरा भाग ह 


अम्तत-चचन 
जद्दा जरूरत हा वहीं टपकत हैं । 
अनमोल भोता गिस्ते हैं । 
कभी किसा को प्रद्यार मादछूम नहीं पडता । 
सत्य, प्रिय रोचक और पाचक । 
विवेक पूर्वक विचार के स्व पर द्वितररां वचन जैनी उदार ण॒क्र। 


गुस्चाणी 
गाय ओगावती है 
फेन के मांग से टूघ बनाती है । 
बन्च से यूदे तऊ॒ को पिलाता है । 
मा के दुग्ध पान के समान पथ्य बनता है । 
धीरे २ रूपा तर होकर टहो और धा का रूप यन ! 
खुद पुष्ट और ससार को पुष्ट बनावे । 

८ > ६ 

जैन की तनघार टुघारा । 
जावना जान, साथ में दवारन की भा युक्ति जाने । 
मारना जान॑, साथ में मार खान का का जाने । 
जीवन से भी श्रधिक तीश्ष्ण बुद्धि जीते जाने में काम में लागे। 
जैन तलवार जैसा तेज । 
साथ द्वा कमल जैसा नरम 
गिरिराज जैसा बडा । 
साथ दी श्रषठु जैसा सूक्ष्म । 
बजू जैसा कठिन । 


श्रीझाम बोध 


साथ दी पाना जैसा नरम ) 

अग्नि जैसा #प्ण साथ ही यह जैसा शीवत ! 
वायु जैसा रतुरायमान साथ ही बृष्त जैसा स्थिर । 
सिंह जैसा निडर साथ दी दिरन जैसा डरपोऊ । 
सूर्य जैसा प्रथर और घद्र जैसा शीवल । 


दो महावीर 
भरत याहुपल- 
मेरी आशा सान । 
प्रभु 'माज्ला फ॑ सिवाय सनेया सदा स्मव॒त । 
मैं मरेन्‍द्र हूँ । 
तू नर जड़ पिएड पा तो में चैदय अहगेद्र हूँ । 
देख मेरे आाधिपत्य की मत्ता । 
घक्र रत्म त्रिनली के पस्र के समान दवा करता है । 
गविष्ठ पुतला देस मेरी सुट्री । 
अरे यह फिस पर ९ 
हैं, कया परिणाम द्वोगा ९ 
अनथ | 
सुद्ठी पीछी कैसे फिरे ? 
क्षमा अस्त से बिप का नाश । 
सान विप का इस मुट्ठी से बाश करूँ । 
लोच किया | 
आया में देव दुदुभा | जयनाद । 


दूसरा भाग ७ 
आदर्श जैन 


विश्व के गिरिरात जैसा है । 

सछेटी में शारित, 

चोटी पर मुक्ति है । 

इक्छा यो दमकर्ठ; तलवार सप्तमता है | 

भोत्त मार्ग का खेचर है। 

इसके दो पाँपोँ हैं शान और क्रिया 

एनसे मोक्ष फो पहुँच सकता है । 

पाप का फल देस बिना पुण्य करता है । 

मोत्त से भी मनुष्य जम को मेंदगा सममता है । 

जैन फे दोनों पाजू प्रकाश है । 

विपयी के आगे और पीछे दानो भोर अघकार दै। 

झान को मोक्ष की कुब्जी था स्छु सममे । 

दूसरे ईंट का जवाब पत्थर से देते हैं । 

जैन सल्लार समान से जयात्र देता दै । 

दुखोदि को दुश्मन नहीं परतु अतुभव सिखाने वाले उप- 
कारों गुद समगता है । 

समुद्र को भयकर लहर जैन गिरिराज को वोड नहीं सकती । 

वासना में शाशति का अमाव समस्ता है। 


अक्षरों को वर्णयाला क॑ सदश शुण का विकास 
करता है। 


मर अ्री्रात्म बोध 


दूसरे षो जीवम बाला नहीं परत अपने यो जीतने वाला 
बह जैन । 
जैन का शय्रु जमा नहीं और अनन्त फाल तक जन्‍्मने का 
नहीं आज जैन परस्पर तहते हैं यद जैन रूप नहा है। 
औैत को दव बनना सुलभ + 
पस्ल्तु देव को जैय धनना दुर्तभ । 
कैम प्रत्येक वस्तु के चार भागे करता है ८: 
बीज, इु, पाप, पते! मनुष्य, दृंदय, विचार, आचरण । 
बाह्य यवत्था को ओवर आवस्था की छाया सममता है 
जैन के लिए भला करते बुर फाम करना अपना नाम भुलने 
जैसा असम्भव दै.। 
पढ़े लिए से जैसे अशुद्ध क', सा लिसे जाने मुर्क्‍्ल हैं । 
चैसे ही जैन के लिए साढा काये 'अशस्य । 
चोर के लिए चोरा सरल) 
साहूबार के लिए महक टायी 
जगली पत्थर की मूर्ति घने तो प्रकृति को पलटते क्या देर 
कपाय अधकार दै 'शर वद उल्, जैसे 'अधघम छो प्रिय है । 
क्पाय की चिलगारी को ब्वानामुखी से भयकर सममे । 
सैनी कपाय को वश करता है । 
इतर जगत उसके वश होता है । 
मारकी म जाने वाला ही धन को जमीन म गाइता है.। 
सैन अपनी सम्पदा आकाश में उडा देता है । 
बड़ से बड़ा रोग कपाय को मानता ह्दै। 
__ जय दो निरी मर्खता ससमता है। 


दूसरा भाग द 


डुनियाँ दूसरों को जातमे को तड़फती है । 

जैन सवापरि अपने को जीतता है। 

अपमे शो जीतने से जगत्‌ जाता जाता है | 

अपने को सुघारन से जगत सुधरता है। 

ब्वलत पापों को क्षण में भस्म फ्रता है । 

शुभ भावना का पॉँसें सदा फड़क्ता द्वी रददता हैं । 
गिना त्याग की भावना घाला बड़े से धड़ा गुलाम है। 
विचारें के अलुसार द्वां धर्तान रखता है । 

सुस्त दु ल का मूल अपने हा को समम्ता है । 

सूक्ष्म बीज में स बढ के बृक्त जैसी श्रद्धा । 

जमीन में से सोंठे $ रस की आशा रखता है । 

मार से छाटा बालक भी वा वश नहीं दोवा, 

प्रेम से फसरी सिंह फो वश में करता है। 

घन को स्वर्ग म ढेर करें जहाँ काझें और एउदइ का 
नद्दा। ( यह उत्हष्ट दान से होवा है ) 

कीचड स कनक को कनिष्ट सममे । 

तुच्छाधिकार वी नरेश पद । 

मोह षो मृत्यु शस्या सममे । 


लेश 


( श्रीयुत वसी कृत ) ' 


वीरों के खून से बना हुआ यह शरीर है । 
शाप के बाझों को लज्जिद करने बालां इसका अदुभुत 


हद्य हू । 


श्रौश्वात्म-बोष 


दूसरों को जीतने बाच्ा नह्दों परातु अपने को जीतने वाला 
बह जैय । 

जैन का शय्रु जमा नहीं और अनन्त काल तक जन्मन का 
नहीं आज जैन परस्पर लइ॒त हैं यद जैन रूप नहीं है । 

जैन को द॑ंय बनना सुलम , 

परन्तु देव यो जैत बनना दुलेभ । 

झैन प्रत्येक वस्तु शे चार भाग करता है -- 

बीज, यूत्त, पुष्प, फल । मनुष्य, हृदय, जिचार, आचरण! 

बाह्य ध्यवस्था वो आतर अवस्था पी छाया सममता है। 

जैन के लिए भला करते बुर काम करता अपना नाम भूपने 
जैसा असम्भव है । 

पढे लिसे से जैसे अग्ुद्ध 'क', सा लिसे जाने मुरिक्ल हैं । 

वैसे ही जैन के लिए खाटा कार्य अशस्य । 

चोर के लिए चोरी सरल । 

साहूकार क लिए भह्दाकष्ट दायी । 

जगली पत्थर जा मूर्ति बने तो प्रद्धति को पलटते क्‍या देर ९ 

क्पाय अधकार है और वहद्द उल्छ जैस 'अधम को प्रिय है । 

कपाय की थियगारी को ज्यालामुखी से भयकर सममे। 

जैती कषांय को वश करता है। 

इतर जगन्‌ सके वश होता है। 

नारी में जाने वाला ही घन को जमीन म गाडता है। 

जैन अपनी सम्पदा आकाश म उडा देता है । 

बढ़े स बडा रोग क्पाय को मानता है। 

स्व प्रशसा को निरा सूरंता ससमता है। 


दूसरा भाग हि 


दुनियाँ दूससें को जीतमे को तडफता है । 

जैन सवापरि अपन फो जोतता है । 

अपन को जातने से तगन्‌ जीता जाता है । 

अपने को सुधारन से जगत्‌ मुथर्ता दे । 

ज्वलत पापा को क्षणः में मस्म करवा है । 

शुभ भावता का पॉसें सदा फडक्ता दी रहता हैं । 

बिना त्याग का भावया वाला बढ स बडा गुलाम है 

विचार फे अलुसार द्वी वर्वाव रखता हैं । ._,* 

सुर दुख का मूल अपन दवा को समसता है।. * 

सूक्ष्म बीत म से बड़ के वक्ष जैसी अद्धा' ५; 67 +रि उटारत 

जमीन में से साँठे के रस का रत 

मार से छाटा धााकफ भी हि हि पक है। 

प्रेम से कसरी सिंद और मोक्त छा सृष 

धन को स्वगे मे 
लेश न॑ हो ) ( 








श्० ओआत्म-तोध 


आ'यात्मिक जीवन फा यद्द समुद्र है । 

मुख के ऊपर चद्र का गदरी शीतलता है । 

सूर्य जैसा तेजखी जगमगाहट हो । 

आएं से बीस्ता का पाली झचक रहा हो | 

जीवस पर अद्दायय का निशान फ्ट्रा रहा हो । 

चेहरे में अमृत भरा दो ! 

जिसको प्री्पी कर जगार विशेष प्मासा बने । 

पैनी, प्रमोद, करुणा, और माध्यम्ध सावना फा रेखा ओठों 
'पर लहरें लेती हों । 

झुशीलता के भार से भवें नम रही हों । 

जीभ को मीठास से पत्थर भी पिघन भाय । 

जैन के जीवन में अडिग पैये और असण्ड शारिति दो । 

स्नेहमय नेत्रों मे से विश्वप्रेम की नदी यहे । 

जैन धोले थीडा म्तु वहुत मीठा । 

जैसे मुँह में से अस्त गिरा रद्दा दो । 

ओोता बचनामृत का प्यासा बना दी रहे । 

मधुर धचन से सब वश दोवे । 

जैम गद्दरा ऊँडा है, कमी छुलकता पहा है । 

जैन के पैर गिरे बहा कल्याण छा जाय । 

शब्द गिरे वद्दां शागत छा जाय । 

जैन के सहवास से अजीव शाति मिलती है । 

जैन प्रेम करता है, मोद्द फो सममता दी नहीं है । 

जैन के दम्पति धर्म में दिवास की मध नहीं है । 

जैन सदा जागृत है। 


श्३ 


+-आ कर्क 
कट्चों छा हकाड कम 
विनय ने समता... ज्किछो 
पराशय हे इक 3 2 
जैन दौबस् कल... ल्‍ व सोया 
सत्ता में मशफ- कक दे 
घन का अहए छ « राषर है। 
शान के फडु 4 ७ ,+ थ गेक्ने 
39 5 
खुद को ४? के 
दुश्मन दाक्ैड | गए है ना न वृष्णा 
का दशन फराऊ #ध्यख्ा 
जद दी खाक. ४ मना समझते 
नड्देय खत हा बसा 
पहीहै।. ५, ४ ्रफ इतध व ममता झा बरा 


खग का कई &. ५ 
ददता और शा २ ट मसमर्प मी... एक बुध काम 


विनय और शई ९, ि रख 6 


जड़्ता और 9# 3 डिल्तु रे 
सकुचित इस के. वे नी ई 
लोक-यीवि केजूक पट मनी नया कक 


निया छत सं. होटटा दे १ 


4२ ओऔद्यात्म बोध 


अन समारी द्वोत हुए भी अप्तसारी सरीसा रद्द सजता है! 

शुत्स को आग को नप्रमाव हास्य ऊ जन में शान्त करता है । 

दूसरे के दोप भूच फर सुद के दोप हृढता है। 

जैन की यरीयी में सताप की छात्रा है । 

डसकी शीमताई में गरीबों के दिस्म हैं । 

सात्तिक्ता फी चादनी म जैन अह्िनिश स्नान करता है । 

चमकीली चीज जैन मुफ्त में भा नह लेता । 

आत्म-्सन्‍्मान मे मस्त रद कर मिथ्यामिमान का भस्म करता है । 

जैन को देख फर दूसरों फो वैसा यनने की इन्धा जागृत 
होती है । 





श्री० वा० मो० शुह के वचनासन 

(--छ्वरर्भी-वत्सल-वत्स 'अथात्‌ पुत्र सदीसां प्रेम धर्म 
अन्धुओं से रसना और उनकी वैसी चिन्ता करना । 

२--श्रीमत मृजा से द्ररिद्री श्रेष्ठ है । 

३--क्जूस जोड़ और शुशाक्वार सीसदा है, बाकी और 
भागाकार नहीं सीफ़ता है । 

४--कजूस मे साधु जी से याचना की, मद्दाराज आप हमको 
रीज प्रतिज्ञा देते हैं, आप भी आज दान देने का उपदेश न हने का 
प्रतिज्ञा कीजिएगा | 

५--महमद गजनो मृत्यु के समय घन के ढेर पर सोकर 
यालक की तरह सूत्र रोया था, द्वाय, मेरे साथ इस में से कुछ 
जहीं चलता | ( अयाय नक्रता वो रोना न पडता ) 


टूसरा भाग श्३ 


६--घन को सोदन का बुल्द्माडा दान है । 
७--दानी वही है जो सरोवर दा साफ्क रात्रि िन किसी 
यो इकार नहीं करता । 
८--तीर्थकर भो मोक्ष जाने के पढने ३८८८० लाय सोनिया 
कप का दान देते हें और जगत को दान देना मिखाजाते हैं । 
९--३रिया का पानी और कुजूस का घन दोनों धरात्र है। 
१०--स ये और प्रेपे दा उपदेश देश शुनाहय फो रोकते 
चाली पालीस वही साधु । 
(१--नोह की साकय को तोड़ता सहज है कि तु तृष्णा 
का।वाइना मुश्स्नि है । 
१२--द्वीया, मोती, मानक, रूप पत्थर को कीमता प्ममत 
दो परतु धम का नहीं । 
१३--नागिन को वश करना सहज है कि तु ममता को वश 
करना मुश्किय है । 
१४--वाफों शपजु मित्र बत सकते है सिन्‍्तु एक उप फाम 
पमित्र नहों उम्र सकता है | 
१५--हूठं हुए लाखों को सममाना सहज है कि रूठे 
हुए हस फो समझाना दुप्कर है । 
१६--तलवार भर बादुक के धाव से बचने का धाव 
सेज है। 
१७--$श्मन स दाव पेच करते दो बैसा मोह से करो । 
१८--४२ कला और १८०० भापा काश्ञान सरल है किसु 
थक आत्मा का ज्ञान होना मुश्किल है! 
१९--दमका झुगलों का, दया का, वाज का, हराम। 


कं 


श्छ श्रीआत्म बोध 


बय और सप फा उपदेश काउसन का वैसे सपम्रदाय, शिष्य और 
क्षेत्र का मोह छुटे त्रिना मुनि का उपदेश नित्सार है । 

२०--मद्धगी घी घाव पारधी स वी मद्धनियाँ ज्यादा 
करती हैं | बैस भय वर्मी से कल प्रेमी साथु, और आबक 
सैन धर्म का ब्याठा नाश फरते हैं । 

२१--इस भव म भूतकाल वी सती को लाट रह हो और 
घर्तमाय में भविष्य के लिये थीज वो रहे हो । 

२२--नाटकऊ़ार राजमुगट पहिनने से राय ताक्ष्मी वा 
अधिकारी नद्दा हैं । वैसे सुनिपने का नाम घरन बाके कल्याण के 
भागा नहीं हैं । 

२३--दसाईयों ने भारत में घम प्रचार के लिये--१३७०- 
मुक्ति फौज नाम फा ससथाएँ, १८७७६--पादरी धर्मगुरु, (५०० 
डॉक्टर्स, ४०० सफासाने, ४३ छापासानें, ९९ अखबार, ५० 
ऋोलेजें ६९० रहुलें, १७९ उद्योगशालाएँ, ४८०४४ विद्यार्थी ६१ 
श्यध्यापर विद्यालय, श्रामत जैनियों, आपन आपके धर्म प्रचार क 
लिए क्‍या हुद स्या है ? 

२४--जैमे हिन्दू और मुसलमीना ने आपस में लड्डकर 
स्वराज्य गुमाया चैसे श्वेताम्बर दिगग्यरा न मूर्ति क लिए, और 
स्था० साधुओं ने सम्प्रदाय के लिये आज जैन वम्र को मुठत्ल 
सा बना रक्‍्या है । 

२ --नैसे कचहरी, कानून, और वकीय की स्थापना शाति 
के लिए हुई, आज उतनी हो य्यादा अशान्ति और कलश वे फैला 
रह हैं वैसे, सम्प्रदाय, कल्प, मर्यादा, और आचायादि कलश फे 
निर्मित्त चन रहे हैं । 


दूसरा भाग ९५ 


“६---होर्ट ममुष्य विकाश के लिये विध्न भू है वैसे दी सम्पर- 
दाय धरम प्रेम में विध्व भूत । 

२७--बर्तमान राय और धर्म सगठन का शिर नीचे और 
पैर उँचे है । कल्प और मर्यादा जैसे मामूली विषय के ऊपर 
विशप ह्क्ष दते हैं | समकित और वात्सल्य भात्र तथा प्रतादि के 
लिय कुछ परवा भी नहीं करते हैं. और दूपण वो भूषण रूप 
समम रहे हूँ । 

२८--तासला धर्म जनून पिख्ादा है, तव सात्विक धम गम 
पाना सिसाता है और जैन धर्म छे आचायो ने भा जनूनसिस़ाना 
शुरू किया है इसीसे धर्म के मगडे हो रहे हैं । 

२९--३रियाई पानी उजति के शिसर पर चढ़ने बाला 
द्वोठा है, ठय बराल रूप से भस्म होकर बादल रूप टेद्र धारी 
घम कर मुसलधांर वरसता है बैमे पुराने रीतिरिबाज नांश 
हाक्र पये जम धारण करते हैं। शिपिनाचारी यतियों फे बाद 
लोकाशाद्‌ फा जम हुआ। अब नय वीर की अत्यात आपश्यकता है। 

३०-- कष्ट देनेवाने को कष्ट देकर सुश होने का यह जड 
प्रमाना है तय पूर्व में क्षमता देकर सुश दोने का जमाना थां। 

३१-५४ देने वाल को कष्ट दने सं अपने फष्ट म फमो दोती 
मद्दा है, परतु सदा दु सा की वृद्धि द्ोती है । 

३०--चैर लेमे से छुक्सान सिर्फ दो मनुष्यों को नहीं होता 
किन्तु समल जगन्‌ को नुक्सान होता है।यह समझ भाज वे 
जमाने में प्राय असभव सी है। 

३३--धर्म मरजियात दै। न कि फरजियात। गुरुभक्ति 


१६ अीयाध्मयोप 
२४०-म्यामी श्रद्धाददजी को प्विश्ञा-युदउच की स्थापना न 
होगे बह तक घर में पैर न रखना ! है पाई जैन बीर ? 


३०--दृसरे के दोप दंपना यह खुद के दीप द्वार खुले करन 
के समान है 


३६--बुद्धि यह चौघार राड़ग है । 


श्रीयुत अम्ृतलाल पाढीयार ऊत 


(“-मम को दृश्ऊवा, शरार का क्षय, बुद्धि को क्रोडेश, 
गरदभ यो प्लेग की गाठ हथ थौर पैर में लक्वे री घीमार। 
श्याज के धोमतए को जगी है 

२-०-एक रोटी का ठुक्ड़्ा खान बाला भी जगत मान को 
क़्णी दे 

३->लीतोती फे त्याय करने याले ने क्या 'अनीवि, शमत्य, 
और दृद्ट कपट दे त्याग फिये हैं 

#-- अष्टमी चतुदशी के उपवास करते बातों न यया बाल 
विधादद, शृद्ध विवाह, वचोेड विवाह कन्‍्याविक्रय, बर विध्रय और 
लुगत मे जोशने पा स्णग हिया है 

०५--सवस्मरी से कमा के साथ क्‍या सत्तोष वी यायत्रा 
कीदे 


५६--अभुस्तुति करनेवाजा ले क्‍या विक्था नि द्ठा का त्याग 
किया है 
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अल्प आरम्भ वे महा आर्स्भ 

१--द्वाथ में अग्नि होने वाते को फौनसा एम ? और हीरा 
न वाल को फोससा फर्म ९ 

२--बेलमाय कम वउस्य मोदनोय कर्म ९ 

<--बदमीय कम के क्षय के लिये फोशिश फरत द्वो या 
मइनीय फे लिए ९ 

2--वेदनाय से डरत हो “तन क्या मोहनीय स॑ डरत हो ? 

<-रेशम पदनन वाचा ठु खी या जलता यम्प्र पदन बाचा 

६--फटे पर सोन बाला टु था या रंशम की गद्दी पर सोने 
वाया ढुसी १ 

उ-स्त्री से मोह करन बाला दुया या 'पग्नि मे 
हीरा बाया ९ 

८“>मोती का द्वार पहया बाला पापी या फूल का हार २ 

९--माप्ती दैसे बनत हैं श्र कृत कैसे यनन हैं ? 

4*--फूल सूधने घ ला पापा या तम्बार सूधने ब्यगा ? 

(१--अपने द्वाथ स से करके रूड़ निपजा के कपड़े तैयार 
करने वाला पापा या चर्मी के फपड़ बाना 

४““+दुद्धार कोस बैए गाडा स यात्रा परन मे अधिक पाप 
या एक मान भर माटर या रेल से यात्रा करन से ९ 

१३--पर क सेंक्डों हीपक जयाने बाला पापा या एक 
विज्ञवा का दापक जचाने वाया 

4९४--ब्रांत सौ साठ लिन यतनापूर्वक रसाई बनाने में श्रधिक 
पाप या एक दिन अश्बानी नौकर नौरुरना से ९ 


हि 
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१०५--दज्नाय घरस्‍्पतियों से बनी हुई औपधि मे 'अधिक 
पाप या शराब, अण्ड, चरतो, चालीं एक बूद या गोली मे १ 

३१६--कलाहएर से ज्यादा पाप या मिठाइ में १ 

१७--लिलोता में प्यादा पाप था क्स्‍्तूरी म ९ 

4८--पुष्प में ज्यादा पाप या इत में १ 

१९--लास मन गेंहू के आटे में ज्यादा पाप या परदेशी पाव 
भर मेंदे में ? 

२०--विछ्ठी के तल्ल म ज्यादा पाप या मिट्टी के तेत में ( 

२१--द्वाथ के युने हुवे सैऊडा थान में उयादा पाप या चरव 
वाले एफ तार मे ? 

२२--सूत के तास चवर में ज्यादा पाप या चवरी गाय के 
एक चबर में ज्यादा पाप ? 

२३--सौ मन गुड़ का ज्यादा पाप या पाव भर परदेशा 
शक्कर में १ 

२४--घर पर इज्ारों मन पिसाने में ज्यादा पाप था मील 
की चक्की ( ?']0५० ०॥॥8 ) में एफ कण पिसाने में ९ 

२०--धर म हुआ रखने में ज्यादा प्राप या एक नल 
रखने में ९ 

२६--इजारों घार गोबर से लिंपन करने म ब्यादा पाप या 
एक बार फश जड़ने मै 

२७--गौ पालन करफे नित्य दूध पीत म ज्यादा पाप या 
सारी जिदुगी म एक दफा एक चाय का प्याला पीत मे ९ 


२८--मण भर पानी पीने मे ययादा पाप या सोझयाटर 
की एक शौशी पीने में ? 
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२९--सैकड़ों गायें पालने में ध्यादा पाप या एक बारयाजारू 

' थुहा दूध धी सान में ९ 

३०--मण् भर मिठाई यतनापूर्वक बनाने में प्याद! पाप या 
थाव भर मोल लाने में ? 

३१--न्याय उपाजित लाखों की सम्पत्ति में ज्यादा पाप या 
अयाय उपानित एक कौड़ा में ९ 

३२--लासा नारियल की चूडिया पदिनने वाली फो अधिक 
आाप या एक हाथी दात की चुडी पदिनने में ९ 

३३--घर पर रसाइ धनाकर जामने वाला पापी था जुकते 
में जीमन वाला ? 

३४--सौ विवाह में धी जीमने बाला पापी या एक मोकाण 
में धी खान वाला ९ 

३९ --छसाई को भो घंघकर मरपय॑ लेने वाला पापा या बेदी 
को घेचकर रुपय लेन॑ वाला ९ 

३६--सौ चेटी को न पटाने वाला सूर्य वा एक घंढ़े फो ९ 

३७-भयकर ध'मारी में सतान की रहा नहीं करने वाला 
आठ या सातान को विद्या नहीं देने वावा ९ 

३८-रेटा को लाख स्पये की वकशिस देनेवाना उत्तम कि 
शिक्षा देनेवाना उत्तम ९ 

३९--अरछ्ठत का अन साने वाला अपराधों कि बृद्धलम्म 
था कन्याविकय लग्न भर जामने वाचा १ 

४०-सवान के अगोपाग काटने वाला पापा कि बालचग्त 
करने वाला ? 


२०७ अआश्वाटा घोष 


४१--एुस फो केदार क्लान बाला पापा कि अशाना 
रखा थाता ९ 

४२--सवा7 को बिलासी व वियग्री बनाने बाल उसे मीरा 
फादर देते हैं । पर ह 

४३--वर्म रचा के हंतु घम घलद फ्रनवाने घन पृक्ठ का 
जड़ फा्ने बाते हैं । (आज एसे दोपी बहुत कारण विज्ञानकर्म है) 

४४--सप उस और पापा का सृत्र फारण ध्रक्षान है 

४०--सूरसोदिय से सब अधरार दूर होता है इसी भड्ा 
सयक्ञान में सप दोष और दु ये टर हार सफत सुर्ों थे 
भाप्ति ह्वोता है । 





उपसहार 

पार से जीव मात्र ढरते हैं, फारण पाप का फा एु सर है। 
जैनशाश्र मे पाप दूसरा नाम है आरम्भ । अत्पारभ अथीत 
औडा पाप और और मदासस्म अथाए्‌ बहुत पाप । बरुप पाप 
और महापाप पी व्याग्पा ठाक न समगने स आज अनक गृद्स्व 
व त्याती लाभ फी जगह द्वानिया उठा रह हैं. जैसे पिना परीक्षा 
सीखे जवाहिर सरीदनेवाना ठगा जाता है। 

शास्त्र बचनों फो समझन कफ निए सदगुझ का घड़ा भासे 
जरूगत बतलाई गइ है । श्राज इसका पालन थोडा होत से पाप 
के निशय म॑ आवकार आ गया है। जैन जनता धत्यक्ष पाप 
अथवः खहम्त पाप को घुरा मानती है, परतु परोत् पाप को 
आय भूल रद्दी है। जैसे अल्पज्ष जीव लगने वानी लक्झो व 
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फथर को हु ख का कारण मानता है, कि जग्र विवेशी मल॒प्य 
असझे असली कारणों को इं ठता है. और उसस बचता है। 

जैमों पा ध्येय जीवदया द्वोते हुए भी दिसा बढ रही है, जो' 
थोडी विवक दरिट लगास्र विचार बरेंगे तो अनक दोष स्पष्ट 
माल्ठम पड जायगे | शाखकारों ने दिन्सा के २७ प्रकार फहे हैं। 
मन, वचन काया से पाप करना, क्रानाव अनुमो”न करना, 
भूत, बतेमाय और भविष्य कान इन २७ प्रकारों से दिसा वा 
पूण त्याग वह अद्दिसा है। 

लेयों । श्री उपासक देसाग सूप में सउ श्रावकों ने केवच 
सूत के दो बस्ध रक़्स दैं | घर का घो और केवल एम ज्ञाति की 
घर में यनी हुई मिलाई रक्‍्सी दै। नाम खोल छर जांवा भर के 
लिए क्बल दो चार शाक रफ्से हैं । अत सुनिया को दसो, सब्र 
छाटे बड़ काम निन हांथा से द्वा करते का आला है किसी स 
करान का मनाई क्यों दै १ कारण द्वाथा स, वियक से 'अरूप पाप 
होता है व म्वायलस्वीपन रहता है। आज मशीनें और उतानलिए 
अगिपेकी नौकरों से काम लेने में हज़ारों गुना पाप बढ रहा है । 

मोल का चाज्ञ लेकर जो दास देते द्यो उसे उसके धेयामों 
क हाथ पाप 7रने में मजयूत होते हूँ। एफ सद्दापुस्प का कथन 
है कि (एक इंडीफा बदन छेन वाला हजारा गौवा को काटने 
वाले कक्‍साइयों के हाथ मजदूत करता है।” इससे यद्द बात 
सिद्ध द्वोती है कि अल्पपप व महाप्राप का निणय विवेक 
दृष्टि से करना चाहिए | शान से टु सवर्थक निमित्तों दो भी 
आरंविाद रुप मुसदायी अपन मान बैठते हैं | व्सलिए यह शिक्षा 
लेनी चाहिए ऊि जीवन की आपश्यस्ताए घटाओं | इरद्रियों को 
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दूसन करो । सुनना बुद्धि वियेक श्राप्त करों और लाचारी से 
करने योग्य कामों म मां जयणा ( विवक ) का पाचन फरो इससे 
अस्पासरम्मी स्वाश्रय), सुसा जीवन बोगा । 


पीनन कोड़ (सरकारी क्रानून ताजीरात हिंद) 
दिसा जय अपराधों पी सजाएँ 


१--क्सी को गाली ऐेना, अपमान करना, दिल दुखाना 
आदि के लिए दो साल की सरत कैद पी सजा कापून घा०३५२। 

२--हमला फरना, ईजा करना आदि के जिये दस साल 
कौ सरत कैद की सजा कानूम घा० ३९३ । 

३--किसी का गैर घाजबी रोक रखना आति ये लिये एक 
साल को सग्त कैद कौ सच्चा कानूम घा० २४१ । 

४-पूतत करने बाले को झृत्यु का शिक्षा (फांसी ) 
कातून घाय ३०२ । 

++सत्र प्रवार को स्वतस्ता फो छू कर किसी स गुलाम 
रूप से काम लेने वात फो सात साल की सरव झैद फी सजा 
फामून न? ३७० । 

इ--भोजन में विष रेनेवाने को फासी का सजा कानून 
चारा० ३०२। 

७--आश्रित को भोजन न देवर सृत्यु निपजान बाले को 
भासी की सजा कानून न ३०२ । 

८-मकान में आग लगाने वाछे को सात साल की सरत 
औद को सजा कानून धारा ४३५ । 
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०९--ए लाठा की मार क पीछे एक साल की सस्त कैद की 
सजा कानून धारा ३२३। 

१०--जादिर रास्ते पर जानयर काटन वाले पो रुपया २००) 
का दण्ड कानून घारा २९० । 

११--आत्मधात करने वाले को--एवं साल की सब्त बैद 
का सजा कानून घारा० ३०९ । 

१२--गर्भपात करने व करात वाले को दीन व सात साथ 
की सरत कैद की सजा कानून घा० ३१२ । 

१३--थारद बस छोटे बालक रसइत रसमें से सात 
साल की सम्त कद फी सजा कानून घा० ३१७ । 

१४--मृत घालऊ को शुप्र गाइने से--दो साल की सम्स 
कैद वी सभा फानून था० ३१८ । 

१५---जबईम्ती से वेधार करान दाल को व शक्ति स ज्यादा 
काम लेने वान को एक सात्त की सस्त बैंद पी सजा फाबून 
धारा ३७० | 

१६--क्रिसी के पगु को दुख देन बाल को तीन मांस का 
सख्त कैद की सजा फानून न० ४२५ 

१७--परचास रुपये का मुकसान करने वाले को दो साल कीं 
सरल कद की सजा कानून घा० ४१७ । 

१८--किसा के सेठ को नुकसान झरने वाल को पाच साल 
की सरद पद का सत्ता कानून घा० ४३० । 

१०--किसी को धमकी देन वाढे को दो साल की 
ससत बैंदकी सजा-कानून-धा० ५०५ | ००«« _ 
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२०--व्यभिचार का आरोप रफन वबान को सात साल फी 
सख्त फैददी सत्ता फानून-धा३ +7६+ 


भूठ के अपराधों की सजाएँ 


“>खोरी सौगाद सगे वाे का, छ मास पी सरत कैद 
को सजा और ९०००) ( हजार ) स्पया टडका यानून घा० १७८ | 
२०+किये फ्ाग के लियदृस्तसत य करन बाछे यो तीम मास की 
सरल कैद 3। सजा और ० 9५) रपये दउ दा फानून था० १८०॥ 
३--मसोटा यात भ्रविश्ञा पूर्ऱ करने बाल को तीन साल की 
समस्त कैद फो सजा पानन था १८१३ 
४-मूढा छतफ दो बाल को-छ मासकी सरल पैदकी 
समा और 4०००) स्पेय हणड् पा कायून न० १८२ । 
७--खाटी ग्रवाद्दी भरा बाले फो-साय साल वी सरत मैद 
को सत्रा फानून घा० १९३।॥ 
६--झूटी उन की गयाद्ा भरव बारो को फासो की सजा--- 
वापून घा० १५०॥ 
७“-दूसरे की रक्षा के लिय मूटा गयाद्दी भरने घान यो-- 
सात सान की सरत कैद की सजा यासून घा० २०१३ 
<-यनावटी अगुठा या सद्दी परत वाले को सात सात की 
सस्त फैद पी सभा कापून न० ४७५ । 
५--भूंटा गरम्मा घ हिसाय करा बाले को तथा उसको मदह 
करने बाले फो--सात साथ की सात बैर की सता कानूए 
घा० ४७३७ । 


दूसरा माय श्प 


१०--मूठ रात दम्ताबज, रचिस्टर आदि के निखने बाव 
कौ-साव साच की साय कैद का सता--कादा घा० १५५॥ 


चारी के अपग यो की सजा 


१--परदा माच बडा कर युगा मात दने थागे को-सात 
साए का सख्त दौद का सजा बायून घान 4 ४२९। 

२+्चोंग का मान हाय याद्ध खो--छ मास वो सरत पैद 
का समा और १०८०) रुपये दद का कायूत था? ६८८। 

३--साज्ा आरा दाए पआ्ादि में पुराना माय मिल्यन बन ऐो 
हा मातपी सरत झैद की सथा भौर १०:०) रफ्य देढ का 
कायून--मा नण्-म्छर । 

#“-णा पोन के स्थात से कपई घान सशानमास का सरस 
कैद की सभा पादूत घा9 २33 । 

७५-किसी था कुत्ता चारा बाठ को बन सात का सरत 
फल रू सभा काइून था न०9 देऊ५। 

मेड की घोरा रुरम पाल पैकर वो साव शाएया 
सतत बंद डी सज्ञान्कायूनत था” 3०९ | 

उ-्दूसर का मूला हुई मांत संघ करो बाल फो । 
दो साल का सरत दैद की चना कायूत घां9 ८०३१ 

४--मिती हुई पस्तु उस के सूत माविदर झो ने दन से ये 
मामिफ को ने दवउन वाल फो दो सार का सप्त पैद का सजा 
कानून घा? ४०५३ । 

९ - विश्वास पाव करन बाज्ञ को दस साथ की सस्त बैड 
या सजा छामून था ४०५३ 


ः 
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१०--नमूने के माफिक माल न देने से, असली कोमत में 
नकली माल देने वाले को और नकली माल का दाम असली माल 
के बराबर लेने से एक साल की स्रत कैद की सजा कानून 
था? न० ४१५। 

११--रुपये उधार लेकर घापिस न देने से दो साल की 
सस्त कैद की सजा फानून धा० ४१५। 

१०---तीसरे नरजे का टिस्टि लेफर दूसरे दरे में बैठने 
घाले को तीन साल फी सरत बैद की सजा कानून धा० ४१८॥ 

१३--खोट! स्टाम्प चलाने वाले को तीन साल की सख्त 
कैद की सजा कानून धा० ४१५ ॥ 

१४--क्सी का माल छिपाने वाले को तीन साल कौ सख्त 
चऔैद की सआ कानून घा० ३७९। 


जकात ( दाण ) चोरी 
१--महसूल पहदिले दफे न चुकाने घाले का माल जल कर 
लिया जाठा दे पीछा नहीं मिलता । 


२--दूसरो दफ़े महसूल न चुकोन वाल का साल जन करके 
और दड किया जाता है। 

३--तीसरी दफ़े महसूल न चुकाने चाल का माल जन्न 
करके दृड करते हैं और सरत वेद की शिक्षा देते हैं । 


व्यभिचार के अपराधों में सजा 


१--लो की लब्जा छटने वाले को दा साल पी सरत कैद 
की सजा कानून घा> ३०४ | 


दूसरा भाग श्ज 


२--स्त्री का इच्छा के विरुद्ध भोग भोगते बाले को दस 
साल पी सख्त कैद की सज्ञा कानून था? ३७६ | 

३--छोटी उमर का स्वश्छी के साथ भां भोग भोगने वाले 
को दस साल की सख्त कद का सजा कानून घा० ३७६।॥ 

४--पुरुष, पुरुष के साथ स्त्री, स्री क साथ, या पद्च, के 
साथ भोग भोगने वाले को दस साल की सरत कैद की सजा 
कानून घा? न० ३७७ । 

०५--प्रथम लग्न गुप्त रपकर दूसरी शादी करे तो दूस सान 
की सरल कैद फी सजा, कानत न० ४९५ ! 


लालच के अपराधो मे शिक्षा 


१--रिश्वित ऐेने वाले और दे वाले दोनों गुनहगार 
हैं, जिनको तांन साल की सख्त केद का सजा कानून-- 
घा० १६९॥ 

२--अन्छा काम करके इनाम टेने वाले यो और दने पाले 
को तान साल की सरत कद की सजा कानून न? १६१।॥ 

३-सोट सिक्के बनान वाले को और चलाने बाल को 
दस साल की सगत कद का सभा कायून - घा+ २३१) 
है ४--पोदे सिक्के पास रसन वाले को तीन सालकी सख्त 
कद की सजा कानून घा> २४२। 

५---पोटे स्टाग्प बनाने वाल को दस साल की सरत कैद 
की सना, कानून घा० “५५ | 

६--खोटे वोले माप रखने वाच को, एक साल का सरूठ 
कैद की सजा कानून घा० २६४ । 


ओऔश्राग याव 


छ 
पे 


उ-भीमा ठग पर पाछे से क्राग रागाय बाते का हो सान 
ही सग्त कद की सभा, रायून घा० ४२२) 
७-यवावटी नोंद बगन बाते का सा साए पी सात और 
की सज्य यानूत घा० 2८५९ । 
0--सिपाई वा सोट; ढोस पश्नि 3 बाने को जाम मास की 
सरव कैद बी सवा कानून घा३ १४५ । 
१०--जुश्लारी का गज़ाय किगये दो यायारा झा सो रपैव 
दण्ड फायून घा? २९५० । 
९ ०3 
गेर पत्ताय के अपराध की ससा । 
(“धर्म स्थान में धीमि प काय फ्रों बाले को दो साथ 
मी सरत मद फी सजा फानून घ१० २५५ ॥। 
म-+फ्िमसी घ्म क्रिया में हामि पुँचा। करो का पक 
साल की सफत यैंद की सवा फॉयूउ घा० २९६ । 
३--फिसी थो रगेटा उपद्श देन घाडे या एक साल का 
सब्द बैद की सभा यायून घा० १०८॥ 
2-+डवा बियई एमा पदाथ॑ गसस्‍ते में टापय वाल या पा 
सौ रुपय दृगड़, बानू | धा० २७८ । 
५०-आम गएरते पर जुशा परयत वाद या हा सौ रपय दड 
कानून धा० 5५० । 
द ६-जीमित्स पुस्तक चचन गाल का ताप सास का समय 
कद की सजा कायून घा३ २९२ । 
४--क्िसी की निंदा करन याव,छपाने बाने, व फताव रन 
बाय का दी साए की सस्ते कद सती सजा क्यनूत घा० 2९९ । 





श्रीआत्मययोध रू 


(छ काय सिठि भाग १ ३४ 


( हर्ड, अउमार भर वैशञानिक दृष्टिएं ) 
मुमति--भाइ जरुत, छ काय क्या 
जयत--सवक्ष प्रभु में ससारा जीवा को छ' प्रकार से पहि 
चाना है। उन हेंद्र घारी जाबों को छडशाय छद्त है। सिद्ध 
(मुक्त) जीवों के सियाय सार॑ ससारी जाबव छुकायम हा 
जाने हैं । 
सुमति--छक्ाय के याम कद्ाग भाई ? 
जयत--मित्र मुम्ति मुनो, १ पृथ्वी काय ( माटो पथर 
आदि में रहने बान ज्ञाव ), २ अपवाय (भय % नाव ), 
३ तन्‍्याग्र (अगि के जाव ), 8 घास्काय ( हवा कफ नाव ) 
बना्पतिराय ( लाशंवरी, फ्दमूल, फाई के जाए ), और 
६ श्रसकाय ( द्विलवे टुबत चीव-बरेश्ी्रय स पश्चेन्द्रिय तक ), 
मुमति--तो भाई क्या श्रप्तह्य के सियाय दूसरे जोव 
ट्वियते डुलत वी । 
अयत--ना, भाई, । दुभरे सव चीर एक स्थान में पढ़े रशतते 
हैं। ल्‍्सीधिए इन जीवा को स्थारर ( स्थिर रदने बाने ) चाद 
कह्टत हैं | वे भ्रापत आप दिचिडुत नदी सकते । 
सुमति--माई जयत * पूण्या आर स्थावर (स्थिर रहने 
थाना ) म जीव है क्या ९ उनकी प्रतीति गैस दवा ? ये दिखाई 
सा दुत महीं, फिर मानों में फेस आबे । 
जयत--भाइ, अपना ज्ञात ऐसा निर्मल महीं कि मिसस 
अपन सथ जान सकें । यूरोप और अमेरिका शी हकीकत समाचार 
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न 
पत्रों मं पढ़कर हम सच मानते हैं । बेडये के कथन को भी सच 
मानते हैं। इसी प्रकार छ काय को स्वरूप तीर्थंकर प्रभु जैसे 
सर्वेज्ञ बतागए हैं और गणधरों ने यह स्वरूप शाद्लों में गूँथा है। 
फैसे महापुरुषों के बचनों पर अपन को विश्वास रसना चाहिये । 

सुमतवि--मिजवर माना कि अपन तो विश्वास (श्रद्धा ) 
रकसेंगे लेक्नि दूसरों फे दिल मे यह बात कैसे जमाइ जाय ९ 
अभी तो विज्ञान का जमाना है। लोक प्रत्यक्ष प्रमाण मागत हैं. । 
उसका फिर क्‍या 

जयत--भाई, विश्वास रसे ब्रिना तो काम द्वी नहीं चलता । 
बडा के वचम पर विश्वास न हो तो सच्चे मा धाप कौन है, यह भी 
माछूम न दो सकता । इसलिए अपने बीतराग दंग के वचन पर 
श्रद्धा रसनी चाहिए । साथ यद्द भी जरूरी है कि इस बात को 
तक और प्रमाण स भी सिद्ध करने का भी प्रयन करें। 


छ काय (भाग २) 


सुमति--सुज्ञ बधु ! आपका कहना ठीक है। मुनि मदहा- 
राज भी फ्रमाते हैं कि सन्‍्चे ( निर्देष और निरपृद् ) “व, गुरु 
धम पर श्रद्धा रपना ही समक्ति का लक्षण दै, पर-तु भाई, अभी 
के जमाने सें केपल श्रद्धा दी से काम नहीं चलता । इसलिए बाहिर 
के प्रमाण से आप मुमे छ काय जीवों की सिद्धि करके बताओ, 
शेसा में इच्छुक हूँ ! 

जयत--जिज्ञामु भाई, सुन | एथ्वी काय में बैठ थ ( जाव ) 
हैं, इंस बात की सिद्धि क लिए ये प्रमाण हैं. -- 


दूसरा भाग इ्१्‌ 


१--नैसे मठुः्य के शरीर का घा भरता है बैस ही सोदी 
हुई पयाने आपसे आप भर जाती हैं । 

२--जैसे मनुष्य के पाँव का तला घिसता और बढता है वैस 
ही जमीन ( पृथ्वी ) भी रोजाना घिसती और बढती है । 

$--जिस तरदद बालक बत्ता है बैसे परत भी धीरे घीरे बल्ते 
मातम द्वाते हैं । 

४--लोद चुतक लोह को सींचता है, यह वात उसकी 
चैतन्य शक्ति को प्रकट करती है । मनुष्य को तो लोद को होने के 
लिए उसके पाप्त चाना पढता है जब कि लोह चुस्य+ ता लोद को 
आपसे आप सींच लेता है । 

4०-पथी दा रोग द्वो जाता है तो बताया जाता है कि 
मू:यशय में सचत क्कर बढता है। 

६--मा के पेट में रद्दा हुआ मोत्ती भी एक अकार का 
पत्थर द्वोता है. कौर वह भा बढता है । 

७--मनुष्य क शरीर में हड्डी होता है लैशिन उसमें जीव 
दवोता है उसी प्रकार पत्थर में भा होठ है। 

सुमति--चानीमित्र पृथ्यां क्राय म जीव दै, यह साबित 
करन के लिए आपने तके अनुमान से ठोक अमाण बताए । अर 
अप कांय के लिए कोई प्रमाण यताने की छुपा करें | 

जयत - प्रिय मित्र छुन | अप ( पाना ) काय जीव की सिद्धि 
के लिए ये प्रमाण ईँ 

१-ज्निस तरह अडे में रहें हुए अवाह्दा पदार्थ में 
पत्ती का पिरड झोता है वैसे ही अ्दाद्दी पानी मो. * 


हे 
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२--ममुष्य तथा तियर्च भी गर्भ अवस्था की शुरुभ्माव 
में प्रवाद्दी ( पानी ) रूप द्वोते दँ उसी नरह पानी में भी जीव 
द्वोता है । 

३--जैसे शीत काल में मनुष्य के मुख में से भाफ मिकलता 
है पैसे द्वी कृष के पानी से भां गम भाफ निरुचती है 

४--जैसप्त शरदी में मनुष्य फा शरीर गर्म रहता है चैसे दी 
कूए का पानी भी यर्म रहता है । 

०--ारमी में जैसे मनुष्य ता शरोर शीतन रदता है वैसे ही 
कृए का जल भी शीतत रहता है । 

६--मलुष्य की भ्रद्धति में जैसे शरदों या गरमो रही हुई है 
चैसे ही पानी में भी, ऐसी हा प्रश्ति है । 

७--जैसे गाय का दूध नित्य निकालने ही से स्वच्छ रहता है 
ओर नित्य न निकालने से बिगडता है वैसे द्वी कुए का पानी रोज 
निकालने से सबन्छ श्रौर सुदर रहता है और न निशालने से 
बिगड़ जाता है । 

८--जैसे मनुध्य शरीर शररली में अक्‍्ड जाता है बैसे दी 
शर्दी में पानी ठण्डा होकर बर्फ जम जाता है । 

९--जैमे मनुष्य वाल, युवा और वृद्ध अयस्था में रूप घद 
खता है वैसे दी पानी की भाफ, तरसांत और पर के रूप में अब 
स्था पलटती है । 

१०--ैसे मलुष्य देह गर्भ म रह कर पक़्ठा है चैसे ही 
पानी बादल के ग्रभ में छ सास रहकर पकता है । अपक 
अवस्था में दच्चे गर्भ का तरद ओलछे ( गडे ) गिरते हैं । 


दूसरा भाग डरे 


छ काय ( साग ३ ) 
सुमति--मझ्षानी पघु ! एप्वी और अपराय मे जोब हैं, 
यह बात आपने ऐसी सरल गति से सममभा दी है दि यह मर दिल 
में बहुत जन्दा उतार गई, पर तु भाई ! मुके माफ करना, अग्नि से 
शो अपन लोग जल मग्त हैं ऐसे स्थान में जाव दौस दो सकते हैं 
अगर एसा है ता तेडकाय में जायों वी सिद्धि करफे यतान रू 
कूपा फरें। 
ज्ञयत--हव भाई ' इस में शका का षोह बात नहों * अऋ्शि 
ओऔ फिर जीवों का पिग्ड है। अग्नि श्रासोश्रास्त हिना कहीं हे“ 
सकता, उमरू कारण सुन +- 
१--जैस बुखार म गम हुए शरीर में सादर मबश है 
यैस ही गम आग में भी जाव रह सकते हैं 
“--जैस मृत्यु द्वोन पर प्राणो का राग इड मद पल है 
चैसे हां श्रग्ति घुमने से (जातों के मान ू) 7४! बढ 
जाता है. । 
३--नैसे आगिए क शरीर में प्रझाद्ठ है ईव कर छच्द 
के ज्ञायों में प्रकाश द्वोता है । 
/--जैसे ममुप्य चलता दैवैम बलि मा हज 5 ( ऋ- 
फैन कर आगे बढती है ) 
५--अजैसे प्राणा मात्र वास झफ़ हैं बैंस दा ऋटे. 





#घध्त हुए र३६४ यदि तुरत द | हकव हट डूणा बहक 
डा जात है भौर डघाद हो और इझ सतर्ती के है कऊ मझब्य 
जीवित रह सकत हैं. अत में अस्ि ४ 72 इश राज के. 5 


न्छ 


श्छ्ठ श्रीआत्म बोध 


भी हवा से जीता है ( तिना दवा फे जलती हुई आग अथवा 
दीपक बुम जाता है ।) 

६--जैसे मनुष्य श्राकिसजन ( भाण वायु ) लता है और 
फार्यन ( विप बायु ) बाहिर मिलता है बैस ही अग्नि भी 
अक्सिजन लेकर कायन याहिर निकालती है । 

उ-+कोई जीप अग्नि वी खुराझ लेकर जीत ह जैसे, 
भरतपुर फ॑ पास पक गाँव में एक धछ्ठड़ा पास फे बदले आग 
गाता है। 

मारबाड़ के रेगिस्तान में श्रिना पानी सस्स गर्मी में लाया 
चूदे जाते दें. । 

घने की भट्टी के घूदें अप्नि दो में जीते हैँ। फिनिक्ष पक्षों 
को भी अग्नि में पड़ने से नवजीवन मिलता दै। आंम्र, मीमः 
आरि वृत्त प्रीष्म ऋतु स ) सख्त ताप में दी फ्लते-फूलव हैं । 

जिस प्रकार दूसरे जीव गर्मा के बढ पर तथा गर्मी में रह 
सकते हैं उसी प्रकार 'प्ग्नि काय के जाब अग्नि में रद्द सकते हैं। 

सुमति--ठीक है. भाई । श्य॒ वायुकाय में: जीय हैं उनकी 
सिद्धि कृपा कर बतानी चाहिये। 

जयत--वाउसाय ( हवा पवन ) भा जीवा का पिण््ठ रूप 
है और यह थात प्रत्यक्ष सिद्ध है। 

१--इववा इजार्रा कोस चल समझती है और वह पएरोप्ठल 
( दवाई जद्वाज-विमान ) को चलने की गति दे सकती है । 

२-वा दशा दिशाओं मे स्वतत्र वग से पहुँच सकता है. 
और बड़े चुक्, मदलाता को उसाड़ गिरा सकती है। 


दूसरा माग श्ष 


३--हुवां अपना रूप छोटे से बड़ा और बड़े से छोटा कर 
पक्ता है । 

४०-हवा में प्रत्येक खथान में असरय उडते हुए जीव हैं, 
परह्द विश्वान ने सिद्ध कर दिया है। सूई फे अप भाग जितनी 
वा में लासों जीव बैठ सकते हैं | उ्दें थेक्सस कहते हें । 
प्रगवान न तो पद्दिले बायुकाय में जोब बताए दै और उन जीवों 
क्वी दया पानने दी के लिए साधु लोग झुँह पर मुंहपत्ति रखते हैं. 
और इस प्रकार वायुकाय डी रक्ता करते हैं। आनरों के लिए 
भी सामायिक, पोषध आदि धामिक क्रिया करते समय तथा 
उसी प्रकार साधुओ्रों के साथ वात चीत करते बरव भी सुंहृपत्ति 
ए्पने की झआाज्ञा है । 


छ काय ( भाग ४ ) 


सुमति--प्रेमी थ॑घु ! आपन अपार कूग करके प्रथ्वा, जल, 
अग्नि और वायु काय म रदे हुए जीवों को सिद्धि कर दिखाई। 
अब कृपा करके वनस्पति में रहे हुए जीवों की सिद्धि कर ब्तायें 
तो मैं आमारी दोऊँगा । 

जयत--जान प्रेमी भाई, पृथ्वी आदि स्थावर जांवों आदि 
के सम्बःघ फी भारी दलीलें आप समझ गए हैं तो वनस्पति फे 
जीवों की सिद्धि सममन में देर नहीं लगेगो, क्‍यों कि आच 
विज्ञान में निपुण सर जगदीशचढद्र बोस जेसों ने अनेक समभाएँ 
कर के यह आम तौर पर सिद्ध कर दिया दै कि वनस्पति भी 
जोघों का पिण्ड है । 

सुन--१--सलुध्य जिस तरह माता के गर्भ में पेदा होता-है 


३६ ओऔ आक्म-बोध 


और छमुक समय तक गर्भ म रहन के बाद धाहर आता है 
(जाम लेता है )। उसो प्रकार वनम्पतिभों पृथ्वी माता के गर्भ में 
बीज को अमुक समय तक रपने पर ही अक्धर रूप से बाहिर 
आती है. । 

२--मनुष्य जैस छोटी उम्र स धारे २ बढवा है वैसे ही 
वनस्पति भी बढती है! 

३--मनुष्य जैस बाल, युवा और घृद्ध अवस्था पाता है चैसे 
दी वनस्पति भा दीनों अवस्था पार्ती है । 

४--मैसे शरीर से झिसी अग के जुदा होने पर बह निर्जीब 
द्वी जाता है चैसे ही वनस्पति डानी, पत्ते आदि के निज से जुदा 
होने से निर्जात हो जाती है । 

«--जैसे भनुष्य के शरार म छेद होम से लोह निरुलता है 
चैसे ही वनस्पति में छेद होने से प्रधाही रक्त निकलता है ! 

६->जैसे खुराक न मिलने से मजुध्य सूस जाता है 
और खुराक से पुष्ट बनता बैस ही वनस्पति खुराफ मिलने से 
चौमासे में तरिकसित होती तथा खुराक कमर मिलने पर सस 
जाती है। 


७- जैसे मनुष्यादि श्वासोश्वासलेत हैं दैसे दो वनस्पति भी 
श्यासोश्वास लेती दै (दिन म कार्बन ले कर आक्सीजन निकालती 
है तथा रात में श्राक्सीजन लेकर फा्यय निकालती है ) 

४-- अनार्य मनुष्य जैसे मासाहारी होत हैं बैसे ही फई 
रपति मक़्सी, पतग्रिए आदि साती हैं। ( जमुओं के पत्तों पर 
चैठते दवा पपर बध दो जाते हैं । ) 


दूसरा भाग रे 


९--चद्रमुप्तो फ्मल चाद्रमा के तथा सूर्यमुखों सूर्य क 
उपने से खितते तया अस्त होन पर बध द्वोत हैं । 

१८०--शक्टर जादीराचद्र वोस ने प्रव्यक्त राति से सिद्ध 
कर रफा है कि -- 

अवनश्पति छुद्र राग ये माठे शारदा से खिचठी है?” 

“श्ररिष्ट राग और 37दइने से दुसा द्वोदी है” 

मलज्ञाज आदि प्रत्त छत द्वी सकुचित होत हैं ! 

अमृत में खुराक और फतों में हवा लेबर जीत हैं” ऐस 
कारणों स विमान ने सिद्ध किया है कि बाशपति काय में लीय है। 

चरम काय में दो, तीन, चार ओर पाँच शीद्वय बाने जोवों 
का समावेश हाता है। इसमें तोव हैं, यह विश्वविग्यात है । 

कीड़े, लट, जोंक, शस्, सीप की दा इरद्रियों, जू, लाग्य 
कीड़े, मयोड़ों को तीन सक्खी, मार, विट्ट आदि फो चार 
तथा भलुष्य, पशु, पत्नियों को पाँच इद्ियों द्वोता हैं । 





उपयास ओर अमेरिकन डॉक्टर्स 
(उपवास विहित्सा में से ) 
(१) पेट पूण होनस भाजनस स्वथ अरुचि द्वावी है, फिर 
भी अनजानी लोक आचार चटनी और मसाला के निमिच से ज्यादा 
भोजन करक दाल लगात हैं। यह वि4 समान द्वानि करता है। 


(२) शरीर खुद खराय वस्तु स्थान नहीं देता है,मल मूत्र 
सेडा पशीना आदि को न्सन्न दोते ही फेंक शेता है। 


श्८ श्रीषात्म बोध 


(३) बारी बारणे, वध करके सोने के बाद बारे सोलने से 
शरदी लगती दै किन्ठु इवा में सोने से शरदी नदों लगती है। 
ज्यादा भोजन क्रम से म7 सडन से दिमाग में दर्द थ शनेसम 
झआादि दवोते हैं । 

(५ ) शरीर के लिये हवा, घहुत कीमती पदार्थ है हवा से 
शरीर फो फभी नुकसान नहीं दोता है । 

(५) शरीर में श्रन तयांदि के सिवाय सर्व वस्तु विप का 
काम फरती हैँ! 

(६) शरीर अपने भीतर रात्रि हिन माई देकर रोग को 
बादिर विरालता है । 

(७ ) उपवास ( लघन ) करने से जठराप्रि राग को भस्म 
धरती दै 

(८ ) बुखार आतेके पदिले बुसार की दुवा लेना यह निक- 
लते विष को शरीर में घटाने के समान है । 

(९ ) ऐसा एक भी रोग नहीं है जो लपवरात (लघन ) से 
न मिट सक । 

(१० ) खाभाविक सृत्यु से दवाई से ज्यादा मसृ यु द्वोती है। 

(११) एक दवाई शरीर म नय बीस रोग पैदा करती है। 

(१२ ) अनुभेवी।डाक्टरों को दवाई का विश्वास नहीं है । 

(१३ ) विना अलुभव घाले डाक्टर दवाई का विश्वास 
करते है | 

( १४ ) दुनिया को निरोगी बनाने का बड़े वड डाक्टरों ने 
घक इलाज ढदा है ! बदयद है कि ददाइओं को जमाय में गाड़दो। 


दूसरा भाग ३२५ 


( १५ ) डपदास करने से सस्तिष्क (मगज) शक्ति घट्वो 
नहा है । 

(१६ ) मनुष्य का सान पान पणु ससार से भी बिगड़ा 
हुश्रा है. । 

( १७ ) ज्याटा सान से शरीर में विष और रोग पत्ता है । 

(१८ ) दुष्कान की सत्यु) सप्या से ज्यादा साने वाले फो 
ऋत्यु सगया विशेष होती है । 

( (९ ) ज्यादा खाना आन को विप और रोग रूप बनाने 
के समान दे । 

(२० ) फचरे से मच्छर पैदा द्वोते हैँ और उसको दृ र करना 
परम जरुरी है । उसी तरह ज्यादा गाने से रोग रूप मच्छर पैदा 
दोते हैं और उनको भा दूर करना परम आवश्यह है। दूर फरने 
का एक सरला उपाय उपवात्त ( लधन ) है। 

(+१ ) यों ज्यों अनुभव वटवा दे त्यों त्यों डाक्टरों को 
दवाई के अवगुण (नुऊुसान) प्रत्यक्ष रूप से मादम द्वोते जाते हैं। 

(+२ ) बड़े बड़े डाक्टरों का कददना है कि रोग को पदिचानने 
में हम सर्यथा असमर्थ हैं। कवल अन्दाज से वाम लेते हैं । 

(२३) रोग उपकारक है । वह चेताता है कि अप नया 
कघरा शरीर में मत डानो, उपत्रास से पुराने को जला डालो । 

(२०) शरीर को सुधारने वाला डाक्टर शरीर दी है। 
दवाई को सर्यथा छोड़ विवेक पूर्वक डपयास करने से सौ रोगी 
में नित्रे रोगी सुधरते हैँ वह्ो दवाई लेवें तो निज रोगा ज्यादा 
बिगडते हैं । 
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(२५ ) जैसे शरार म घाँव खय भर जाता है वैसे सब « 
बिना दवाई के मिट जाते हैं । 

(२६ ) शरीर में उत्पन हुए विप को फेंकने वाला रोग | 
घर के मेले व कचरे को।ढाकन तुन्य दवाई है जो थोड़े स 
अ्रच्छा दिखाने करके भविष्य में भयकर रोग फूट निकलते हैं 
फि शुद्ध उपय्ासों से रोग के तत्त्व नष्ठ द्वाते हैं । यह मेले कचरे 
फ्कने के तुल्य है ! कचरा फेजने में प्रथम थोडा कष्ट पाछ 4 

। सुस्त इसी प्रकार तपश्नया में थोडा कष्ट पड़ता है । कचरा टाः 
में पद्िले थोडा आराम पीछे से बहुत टु रय। इसी प्रकार दवाः 
से राग ढाकने में प्रथम लाभ पीछे से बहुत दु य निरन्तर भोः 
पडठे हैं । 

(२७ ) ज्यों दवाई बढती जाती है त्या रोग भी बढते जे 
हैं। मनुष्य दवाइयों की आतुरता व सोह छाडकर कुदरत 
नियम पालगे तब ही छुसी होवेंगे। 

(२८ ) दवाई से रोग नष्ट होता है, यह समझ शरीर 
नाश करन वाली है । आज इसी स जनवा रोगों से सड़ रहो । 

(२९ ) सरदी लगने पर तम्वार्‌ आदि दवाई लेना विप 
भीतर रफना है । 

( ३० ) एडवर्ड सातय बादशाह का डाक्टर कद्दू गया 
कि डाक्टर लोग रोगी के दुश्मन हैं ! 

(३१ ) अज्ञान के जमाने म दवाई का रिवाज श॒ 
हुआ था । 


€ ३२ ) दवाइएं विष की बनती हैं और ये शरोर मे 
बढ़ाती हैं। 
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(३३ ) शरार में गिप डालकर सुझा कौन दो सकता है। 

( ३४ ) झुछाय लेन स रोग भीतर रद जाता है शितु उप- 
बांस से रोग जद मृल से नष्ट दोरर आराम दोता है । 

( ३५ ) उपवास बरमे वाले रोगा को मुंह में और चाभ पर 
उत्तम खाद का अमुभव होव रब राम का नष्ट धाम 
ससमना चादिए । 

(६६ ) शरीर म तो रोग कार्य परता है बद्ा काम दवाई 
करता है। 

(३७ ) अउुमय्री डाक्टर कहते हैं कि दवाई से रोगी 
ध्यादा विगदवे हैं । 

(३८ ) दवाई व ढेनी यद्द रोगी पर महान्‌ उपकार करन 
के समान है। केबल ढुद्रतों पथ्य दृवा सायना आदि परम 
उपफ्रारक हैं । 

(६९ ) ज्या ज्यों शक्टस बस हैं त्योन्यों रोग और रोगा 
बतत जाते हैं 

( ४० ) डाक्टर घट जायें दो रोम और रोगी भा पट जायें । 

(9१ ) रागा क पैट में अन्नन डायन से रोग विधारा 
आप हैं स्वय नष्ट हो जाता है| 

( ४२ ) दवाई को निक्म्मी समझे वही सच्चा डाक्टर है। 

(9३ ) द्वाथ, पैर ऑस छो छऋआतराम देंते हो बैसे उपयास 
फरना यद्द जठर पेट को आग्रम दना है। 

( ४४ ) अमरिका म डाकटर लोग रोगी को उपयांस कराने 


छ्छ ओऔज्राम-बोध 


(६) उाजाल का सुरय पारण भामत्तो की फिजूल सर्च 
है €याह के और सुगते ये जीमण, शुप्य कारण हैं) | 

(७) देशायर जाते समय पुत्र के पाठ्धे रोता अमगर्, बैस 
मृत्यु क बाद रोना भी महा अमगत है। 

(८ ) मृत्यु समय पश्चाताप करना होगा द्रि मेने झांस ठातत 
कर साया, तिजोरी में जमा क्या। डिन्‍्तु दुसी, दरिद्री और 
गरीर को न खिताया । सुमाग स दान ने दिया । 

(९) हाथ से याम करने में कष्ट मानने बायी सठानियों 
यह कष्ट क्‍या प्रयूति समय से भी ज्यादा है ? ह्वार्थों से काम 
करना वाद करो ही से प्रसूति की बेटना होती है यह काम कयरी 
की मार स बच पर गोली की मार मजूर फरने तुल्य दै ।' 

(१० ) एक यैल गाड़ी बनाने की क्रिया, और गेल के ठिसे 
फो बनाने की क्रिया का क्‍या विचार भी किया है ? 

(११ ) सादी में रेंटिये की रिया और मिन में बनने हुए 
कपड़ में सपे मिल का क्रिया लगती है. । 

( १२ ) प्रिसारी श्रीमत या गशैध ९ 

(१३ ) मिसारी सूसी रोटी के टुकड़े के लिये भीख 
मॉाँगवा है जय कि भ्रीमान सोरे पड़ी के लिए | भीयारी माँग कर 
लेता है जप कि आज श्रीमत प्राय कूट कपट चोरी से जगत का 
धन हस्ते हैं और कुमार्ग भीग में लगते है । 

( १४ ) छुट्टेरे से शाटकार का घास जगत में बढ गया है । 
इसी से सुस्त सम्पत्ति और शान्ति घट रही दै । 


(१५ ) फ्चहरी में छटेरों स शाट्कारों क केस ज्याझ 
चलते हैँ 


चूसरा भाव श् 


(१६ ) गर्भ बाहिरआने के वाद घालक को दूध न पाने 
वाली माँ पापिन कि शिक्षा न बने वाली * 

( ५७ ) नाति का वन दूध के समान और अनादि का घन 
खून के समान है। 

(१८) दया देवी फा दर्शन परम खान मे नहीं रितु 
क्साइ साने में होते हें । कारण वहाँ कठोर हृदय भा अलुक्पा 
से पिगल जाता है 

( १९ ) किसान सेती के पदिते योज की जाब फ्रता दै। 
क्या आपने क्भो व्याह के समय सतान को तदुरस्ता का विचार 
क्या है? 

(२० ) एक श्रशिज्षोत स्रा देश का नाश करती है भौर 
शिक्षित खा देश का उद्धार कर सफ्वी है । 

(२१) खौ मनुष्य की पैदाइश छूटने बाला एक राक्षस या 
आय कोई 

(२२ ) सौ मनुष्य जितना भोजन सर्च करने वाला एक 
राक्षस या आय काइ ९ 

(२३ ) जा रस्सा आत की घनी हुई है उसको क्‍या आप 
कदोंरा रूप से पदिन सकते हू ? 

(२४ ) जिस वच्न के बनने म पयेद्रिय जीयों की चर्बी 
लगवा दै, उसको क्या आप पदिन सफते हो ? 

(२५ ) श्ुगवा धनवान फो निर्धन और निर्धन को भिसारी, 
( मगता ) बनाता है । 

(२९ ) शाक्ष--तवश--क्रिया गर्भ घारण समान है 
जिसे युद्ध मन स करनी चादिये। उसझा पालन प्रसव हुल्य है। कुशान 
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कुसतान और सुशील सुसतान तुल्य है । 

(२७ ) सभय पलटता दी है किन्तु वृत्तिए पलटती है क्या ? 

(२८ ) बेदाती इश्वर को और जैनी कमे को प्रधान पद्‌ 
देवर पुरुषर्थ हीन हो रहे हैं । यह तत्व का टुरुपयोग है, शास्त्र 
का शक्ल घनाना है 

(२९ ) ज्ञान भ्राण है और क्रिया शरीर है। 

( ३० )प्रात समय प्रभु का नाम छेते द्वो या तम्वायू, धीडी, 
चाय आदि छुल्यमनों का 

(३१ ) महावीर के भक्त शरबीर और धीर थ । सुदर्शन 
श्रावक ने मोगरपाणी यक्ष का सामना किया था और उसको 
पराजित कर भगा दिया था | निर्भय व सत्य शीलघारी पुरुष 
सदा अजेय होते हैँ 

( ३२ ) पू्े काल में कन्या दान के साथ गौ वान देने का 
रिवाज था| आज पिपय वर्वक वस्तुओं का दान दिया जाता ह्ै। 

(३३) युरोपियनों ने ठुम्दारा क्तिना 'अनुकरण क्या? 
और तुमने उनका क्रितता अलुक्रण क्या ? प्राय भौज शोक का 
अलुकरण क्या दे परतु साथ पुरुषार्थ, पैये ऐस्य उदारता आदि 
कनके नहीं लिये। 

( ३४ ) दस भलुष्य की रक्षा करने योग्य एक थुवा श्रीमत 
की रह्षा के लिये दस मजुष्य नौकर चादिये। 

( ३५ ) विलायदी घी और आठा सस्ता देत हैं. और यहाँ 
के धी और आटे को महेंगे दाम से वे लोग सरीदते हैं. इसके 
रहस्य को कप सभमोगे १ 

(३६ ) दघ इह्ी. थी क्वीमनी जात सोत 0 
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(३७ ) क्या वीर्य की दूध, दा, घा जितनी भी रा 
करते द्दी ९ 

(३८ ) थावड़े के ज्ञाता! आपके ज्ञान का सार क्या है। 
क्या धर के 'आस पास ममुद्धिम मनुष्य तो नहीं मर रहे हैं । घर 
को, व देश की हालत व जैनियों की दशा को भी कभी चितारोग 
और फिनुल खरे हठाओंगे ? शिक्षा अ्रचार करके न्याय नीति 
संपन्न सत्य, शील, पुरुषार्थ और सयम में श्रेष्ठ प्रजा तैयार करने 
में किदमा तन धन मन अपण करोगे ? अत में सब छूटेगा तो 
दप से अच्छे चत्र म बीज यो देशो, अयथा बीज ( घन तन 
शुद्धि ) सड चायंगे ( नष्ट हो जायेंगे ) और शुद्ध व उत्तम नेत्र 
में बीत का वोदेओंग तो अपर निपज मिलगा । 

(३९ ) मिध्यास्री इजाएों ण्से हैं निद्वोंन सारी पूँजा 
विदा प्रचार में देकर जिंदगां सेवा भाव म ह दा हैं, जैन श्रावक् 
कितने ऐसे द्ख हैं ? 

(४ ) रोज परिप्रद को पाप का मूव अनत दुख बढ़ाने 
वाला, इ६ लोक परलोक में भय, चिन्ता, शोक और उ्याइुचता 
पैदा करने बाला चिंवन करते हो। क्या बह से ढृद्स को भायना 
दो तो जैन समाज इतना गिरी हुई रह सकती दे ? 

(४१ ) गोद लेने का मोह इसी जम मे अनक दुख॒का 
कारण प्राद दीस रदा है फिर भी मिश्या रूटा, लोक लक्ना व 
अज्ञान वश कष्ट उठा कर सब घन औरा को देते हैं | क्या आप 
परमाथ में खबेना अच्छा नहीं मानते ? यदि उत्तम है तो आ्राज 
से गोद लने का त्याग कर ल्‍वें और गोद आ्राक्षर अनर्ण 
को मदद न देयपें घ कलह से बचें 


छ्ट श्रीआम-बोध 


(४२ ) गोद छेना अथाव पाप को गोद में बिठाना है, वह 
चुश्र जितरे पिषय भोग आरभ फरेगा और जितनी पीढ़ी माम 
र देगा वहाँ तक सब पाप में हिम्सा ठेट तक चला आवेगा । माम 
का अन्त परने से पाप फा अन्त द्वो जाता है। 

(४३ ) रामलाल, धरदमान आदि पोई भी आपका नाम 
ले आपके समान मामधारी हज़ारों मनुष्य हैं। आपको उस नाम से 
क्या लाभ ९ 

(५४ ) नाम तो पुदूगल का पिड है कम दै निश्चय से टुपटायी 
है उससे बचो सब लक्ष्मी यो सत्य जैन धर्म का प्रचार करने में 
विद्या घ सदायार का पुनरोद्धार करन मे लगान से आपका नाम 
अजर अमर दोवेगा। 

(४५ ) जैसा बीज खेत में डानोग बैस फल लगेंगे, एक 
सेर जहर पीकर एफ ताला उलदी फरने से मरण से नहीं बच 
सकते, एक सेर जहर फी जगद्द पाच सेर वमन करने से कुछ घचने 
की आशा है। इसी प्रकार ससार खर्च, घर खर्च से अनेक गुण 
उत्तम दान दोगे तो बचने की आशा है | सर जीवों वो सदूबुद्धि 
प्राप्त होकर सचरिय पी प्राप्ति होओ, यही भावता है । 


काव्य विलास 
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ओर परमात्म छत्तीसी 
द््ह 

परम टेप परमातमा, परम ज्योति जगदीस | 
परम 'भाव उर आन ऊे, प्रणमप ह नमिशीस ॥शा 
छक ज्यों चेतन #च्घ है, जिनके त्तीन भकार । 
घश्रितम आनतर तथा, परमातम पद सार॥था 
बहिरातम उसको कहे, लग्व न आत्म स्वसभूषप। 
मगज्न रहे परद्रव्य से, मिध्यायत अनूप॥श। 
अतर-आतम जीव सो, रम्यगटप्टी होप। 
चाप अर पुनि वारवे, गुणशवानक लो सोय ॥७॥ 
परमात्‌म पद्‌ श्रद्मयको, परकरों शुद्ध खमाप। 
लोकोलोऊ प्रमान सये, भलऊे जिनमे आय ॥५॥ 
घल्रितमा खभाय त्तज, अतरातमा होय। 


परमातम पद 'नयत है, ,परमानम हे मोय ॥६॥ 
परमातम सो आतमा, और न दूजो कोय। 


परमानम को ध्यावते, यह परमातम होय॥आ॥ 
परमातसम यह त्रष्टा है, परम ज्योत्ति जगदीश [ , 
चरसे भिन्न तिलोफिये,ज्योति अलग्ब सोद डेश दया 





न 


श्री ग्रद्नवि्तक्ध में से सामरर उद्धव । 


हे काय विलाच 


जो परमात्मा सिद्दसे, सो री यह तन साहि। 
मोह मेल दृग दाग रहा, जिससे सके नाहिं ॥६॥ 
मोह मेल रागादिका, जा क्षश कीजे नाश 

ता ज्षण यह परमातमा, आपल्ि खहें प्रसकाथ ॥१०॥ 
आतम सो परमातमा, परमातम सो सिद्ध । 
बीचकी दुश्रिघा मिद गड़, प्रफद हुह निजरिद्व ॥१ ह। 
में शी सिद्ध परमातमा, भंही आत्माराम | 
महोंज्ञाता ज्ञलयग का, चेतन मेरा नाम ॥?२॥ 
में अनत खुग्प को धनी, समय छुभनस माय । 
अधिनाशी आनद्मय, सो हैँ स्लिद्ुचन राय ॥९शां 
शुद्ध मारो रूप है, शोभित सिद्ध समान । 

शुण अनत से युक्त यह, चिदानद भगवान ॥१४॥ 
जैसों सिद्ध क्षेत्रे बसे, चेसों यह तनमाह। 
निश्चय दृष्टि निहारते, फेर रच कुछ नाएहिं ॥९५॥ 
कमन के सयोग से, भये तीन प्रफार 

एक आतमाहत्य फो, कर्म नचावन हार ॥१६॥ 
कर्म सघाती आदि के, जोर न कछ बसाय । 

पाई कला विवेक की, रागछेप बिन जाय ॥१७॥ 
कमों की जड राग है, राग ज़रे जड़ जाय। 
प्रकट होय परमातमा, मैया सुगस उपायताश्द॥ 
काहे को भदकत फिरे, सिद्ध होने के फाज। 


बाय विलास छू 


राम ठेप को स्पाग दे, कया सुगम इलाज ॥१६॥ 
परमातम्त पद को घनी, रक सयों बिललाय | 
राग प की भीति से, जनम अफारथ जाय॥व२ण॥ 
राग कैप की प्रीतितुम, सलि करो जिय रच । 
परमातम पद ढाऊ के, ठुमहिं किये तिरजच॥स्शा। 
जप तप सयम सब भलों, राग दो प जो नाहिं। 
राग 9प के जागते, ये सब सोये जाएं ॥२श। 
रागदेप फे नाशते, परमातम परकाश्ल | 
रागछेप के जागते, परमातम पद्‌ माश॥२७॥ 
जो परमातम पद्‌ चने, तो ते राग नियार। 
ठेप सयोगी स्थामि फो, अपने हिये विचार ॥ण॥। 
लाग् यात की यात यह, तुकको दिनी बलाय | 
जो परमातम पद्‌ चर, राग झेप तज माय ॥२५॥ 
रागछेप फे त्याग बिन, परमानन पद नारहिं। 
फोडिकोडि जप तप करे, सपहि अकफारव जाशि।+ ६ 
दोप है यह आत्मको, रागठेष का सग। 
जसे पास मजीठ के, वस्र और ही रग॥न्‍्जा 
चैसे आतम द्रग्घ को, रागझेपष के पास) 
कर्मरग लागत रहे, कैसे लहे प्रशाश॥२ज॥ 
इन कर्मों का जीतना, कठिन बात है सीत | 
जड़ ग्योदे बिन नहिं मिदे,दुछ जाति विपरीता*६॥ 


नशे काय बिलास 
शाह्योपततो के फिये, थे मिठने के नाहि। 
ध्याम अग्नि परकाश फे, होम देझ तिहि साहि॥स्णा 
ज्यों दासूके मज़को, नर नहिं सफे उठाय। 
तनक आग सयोग से, क्षण इक से उ; जाय ॥३ १॥ 
देर भहित परमातमा, यह अचरफ की पात । 
रागठेप के त्याग ते, कमंशक्ति जर जात ॥३०॥ 
परमात्मा ऊे भेद देय, रूपी अग्य्पी मान। 
अनत छुसमे एक से, कहन के दो स्थान ॥5३॥ 
मैया चह परभातमा, चेंसा है तुम मात्ति। 
अपनी शक्ति सम्हाल् के, लखो घेग ही तालितश्य। 
रागक्रेप को त्याग के, घर परमातम ध्यान। 
ज्या पाये रुप संपदा, “सया' इस कल्यान ॥३५॥ 
सबत विकस भप को, सच्नह से पचास। 
सागशीप रचना करी, प्रथम पक्ष दुति जास ४४६॥ 
कर्म नाझ्क के दोहे 
कर्म नाद हृत्य तोड के, भये जगत जिन देव, 
नाम निरजन पद्‌ लह्यो, रस्दें त्रिपिधि लिहि सेव (१ 
कप्तन के नाटक,नदत, जीव जगत के मारति। 


सनके ऊुछ धक्षण फट, जिन आगम की छाहि ॥णथा 
लीन लोक नाटक भवन, मोह नचावन हार। 


कायय विलास थु 


माचत है जिव स्पागधर, कर फर रुत्य अपार ॥शी 
नाचत है जिय जयत में, नाना स्याग बनाय । 

देव नके तिरतच अरु, ममुष्य गति में आय ॥ए॥ 
स्थाग धरे ज़ब देव को, मानत है निज देव ॥ _ * 
'वही स्पाग नाचत रहे, थे अज्ञान की टेव॥शां 
और न को औरहि कहे, आप कह हम देव । 

अह के स्पाग शरीर का, नाचत है स्ययमेब वो 
अगे मरक में नारकी, करने लगे पुफार। 
छेदन भेदन दु स सहे, यही नाच निरधार ॥थां 
सार्मो आपको नारकी, आहि चाहि नित होत | 

यह तो स्पाग निवोर है, भूल करो मत कोय ॥८॥। 
तित भध गति नियोद है, तहा परत जो हस । 

थे सपस्पाग हि स्पेल के, विचित्र घर्यों पट चश ॥६॥ 
उछ्चर उबर के गिर पड़े, वे आवे इस ठौर। 
मिथ्याहृष्टि स्थभाव घर, यही स्गग शिरमौर ॥१०॥ 
ऊपह एवियी काय में, काल अग्नि स्पमूप। 
कह पानी पय्न से, नाचत स्थाग अनूप ॥६१॥ 
चनस्पति के भेद्‌ बड़, श्वांस अठारह' वार। 
जाम नाच्पो जीव यह, घर धर जन्म अपार ॥१ १ 
विऊलन्रय के स्वरास में, नाचे चेतन राय! 
छम्री रूप परिणम गये, बरने कैसे हाफ -- 


हु काय विलास 


उपजे आय मनुप्य से, धरे पर्चेम्द्रिय स्वाग । 

भद आदो में मश्न बन, मातों साई भागारेशा 
पुणय घोग ऋूपति 'भये, पाप योग सयसे रक्त ! 
खुख दुर्घर आपति मान के, नाचत फिरे निशक॥ ९५॥ 
नारि नपुसक नर भये, नाना स्वाग रसाय। 
चेतन से परिचय नहीं, नाच नाथ गिर जाय | 

ऐसे फराल अनत से, चेतन माचत तोहि। 
अअज  ह आप सभारिय, सावधान फिन होछि ॥१७॥ 
सावधान जो जिव भये, ते पहेँचे शिव लो । 
नाच भाच सच त्याग के, तिलसत झुख के वोौफ॥१८| 
नांचत है जग जीव जो, माना स्वाग रमत। 
देखत है उस झत्य को, सुख अनत बिलसत ॥१ &॥ 
जो सुग्व होथे देग्वकर, नाचन में खुग्प नाहि | 
नाचन मे सब दु गा हें, खुर निज देखन माहि॥रणी 
मादक से सब हुत्य है, सार बस्तु कछु नाहि। 
देगा उसको कीन हैं? साचन हारे भाहि॥२१॥ 
देगे उसको देखिये, जाने उसको जाम! 

जो तुकको शिव चाह्यि तो वसको परहिचाम॥०णा 
अकद होत परमात्मा, ज्ञान दृष्टि के देत 
लोफशालोऊ घमाण सव, क्षण इकम लूग्पलेत ॥२३ 
अयथा नादक कसते, माचत सर ससार। 
नावक तज न्यार भये, वे पलच भवपार ॥शशा 


काव्य विद्या 


मे झूत दक्कय के २६ 


दर्शन ज्ञान चारित्र जिह सुख अनदयनिसण- 

धदन हो उन देव को, सन था स्पतल्कन 7.5 

मन से बदन फ्रीजिये, मनसे दर्निकार. 

मन से आत्मा तत्त्त को, लक्तिय कि फ्सन 5८ 

मन फ्ोजत है प्रह्म३ को, मन नद॒ऊ पलप £ 

सन पिन आत्मा तत्त्व शा ऋण माता 23! 

सन सम सोजी जगन में, अहम 5 

सवोज ग्रह शिवनाथ को, लई नह # २५०१९ 

जो मन खुलदे आपको तोलर+ंन बदन] 

जो उलद मसार को, त। हल रू अस्ड 9, 

सतत असत्य अमुभव उभर सबह कह 5 कप 

दोय झुक ससार को, हें क्नक दर ।ट“ 

जो मन लागे ब्रह्म को, नो हट ऋपार । 

जो 'नठसे भ्रम भाव में नंकफ हू यारा 

सन से बली न दूसरों, ऋटट सम्य-> 

तीन लोक मे फिरत है| $-+ ज्यग्रे यार 

सन दासा का दास हू का मा 

सन सब बातनियोग क्र रद 

मन राजा की सेन सा कऋ् स् ८८ 

रात दिना दौड़त,फिक ज्क डे 
हे है 


द काज्य विलास 


इन्द्रिय से उमराबव जिंह, विपय देश विचरंत्त । 
अँया उस मन भप को, फो जीते प्रिन सत ॥४ श॥ 
सन चचल भन चपल अति, सन बह फर्म फमाय। 

भन जीते विन आतमा, झक्ति करो किम वाया सा 
सन सम योद्धा एगत में, और दूसरा साहिं। 
तालि पछ्ाडे सो सुभद, जीत सहे जग माहि॥१३॥ 
सन 5रद्रिन को भप हे, ताह्टि परे जो जेर। 

सो खुग पावे छक्ति ऊे, इसमे ऊदे ने फेर ॥१०॥ 
जय मन मर द्यो भ्यान में, इम्द्रिय भई निराश । 

तब इश आत्मा जहायको, फीने निज्न चरझाश ॥१थ॥। 
मनसे भूरस जगत मे, दूजों फ्रोम फटटाय ? 
सुग्व समुद्र को छोटऊे, बिप के यन से जाए १६७ 
विष भज्तण से हु रा घढे, जाने सथ ससार। 
तदपि सन समझे नहीं, विपयन से अति प्यार॥१७॥ 
छह्टो स्पंड के भुप सर, जीत किये निज दास । 

जो सन एक प जीतियो, सत्ते नरक इग्प घास ११८७ 
घोड़ पास की भू पड़ी, नहीं ज़गत सा फाज ) 
सुख अनत विलसत है, भन जीते सुनिराज श्श्षा 
अनेक सरख्र अपछरा, वसिस लक्ष विमान | 

सन जीते बिन इन्द्र मी, सहे गर्भ हर आन ॥२०॥ 
छाड घरहि बनमे बसे, मन जीतन के काज | 


काय्य विलास ९ 


तो देग्वो छुनिराज ज्यो, विलसत शिवपुर राज २१ 
अरि जीतन फो जोर है, मन जीतन फो राम । 
देख अ्रिगप्पडी सूप को, पड़त नक्े के घोम ॥श्शा 
मन जीते जो जगत में, थे सुग्ब लरे अनन्त | 
यर तो बात प्रसिद्ध है, देख्यों श्री मगयत ॥शशा 
देख घड़े आरम से, चक्ररति जग माहि। 
फेरत ही मन एक को, चले मुक्ति में जाहि ॥२४॥ 
बाह्य परिग्रह रच नरिं, मनमें घरे विकार । 
सादुल मच्च निशालिए, पडे प्रक तिरधार ॥२५॥ 
भआयन ही से वध है, भायन ही से झक्ति। 
जो जाने गति भाव की, सो जाने यह युक्ति ॥२६॥ 
परिप्रह करन मोक्ष को, ट्म सारयों भगवान । 
जिंए जिय मोह निवारियो, तिहि पायो कर्पान ॥२७। 


७५ ४5 दि | 
इंश्ब्र-व्शिय दोहे 
परमेश्वर जो परमगुरु, परमज्योति जगदीश । 
प्रसभाव वर आनके, पयदल ह नमि शीश॥१॥ 
इनचर इश्वर सय कहे, इश्वर लग्पे नम कोय। 
इ्थबर को सो ही लगे, जो समदषछी शोब ॥श 


ब्रद्मा विष्णु महेश जो, ये पाये नहिं पार। 
सो इख्र को आर जन, फ्यों पावे निरधार ? ॥३॥१ 


पी 


श्छ कांस्य यियास 


इशखर की गति अगम है, पार न पायी जाय। 
चेद स्छलि सय फहत एै, नाम 'मजोरे माय ॥शा 
इश्वर फो सो देर नहिं, अविनाशी अविफार । 
तारि कहे झठ देंट घर, लीनो जग अयनार ॥शा 
जो ईश्वर अवतार लें, मरे बष्ट पुन सोय। 
जम भरन जो भरत #, सो इश्वर किम कोयाध।! 
एकनकी था होपझके, मरे एक्र हीं आना। 
ताकी जो इश्थर फ, थे सर पहियान ॥आओं 
ऊखर के सथ एक से, जगत माहि जे जीव ) 
नहिं किसी पर ठेप है, सथ व शात सदीब ॥<८॥ 
इम्बर से व्खवर लड़ें, इख्थर एक कि दोय। 
परशुरास अर राम को, देग्यष्ट किन जग लोय ॥&8॥ 
रौट ध्यान चतें जहा, वा धर्म किम शोय | 
परम यंध निदय दशा, डेम्पर करिय सोय १॥१०४ 
ब्रह्मा के प्परभीस हो, ता चेदन कियो इस । 
तारि झखछिफती कहे, रुरयो न अपनों सीस ॥११॥ 
जो पालक सब खट्ठि फो, पिष्छु माम सपाल । 

जो मारी इक बाण से, प्राण तगे ततकाल॥शणा 
महादेव थर दुत्य को, दीनो होप दयाल | 
आपने पुन भाग्यों फिया, रास लियो गोपाल ॥१५॥ 
जिनसो जग ईशंर करे, वह तो इश्वर नाहि 

ये छः श्यर ध्यावने, क्यो सेम्यज चकः कप ।$उा 


श्र काव्य विचास 


जो ज्ञाता कतो कहे, लगे दोष अपमान ॥/शा 
झञानी पे जलता कहाँ, कत्तो ताक़ों होय ! 
पडित शियि बिचार के उत्तर दीज सोय ॥65॥ 
अज्ञानी ऋड़तासमी, करे अज्ञान निशद्ध। 
कलतों खुगता जीव यह, यो मसासे मगपत ॥छा 
इन्थर की जिय जात हैं, ज्ञानी तवा अज्ञान | 

जो जीव को कर्त्ती कहो, तो है बात प्रमान ॥८॥ 
अज्ञानी कर्त्ती कहे, तो सत्र बने बनाव। 
ज्ञानी हो जडता फरे, यह तो बने मनन्‍्याव ॥€॥ 
ज्ञानी करता जक्षान को, करे मं कह अज्ञान। 
अज्लानी जड़ता करे, यह तो जात प्रमान ॥१०॥ 
जो फर्ता जगदीश है, पुण्य पाप फ्यी होय ? 
खुख दु स फिसको दीजिये? न्याय करो बुघ लोय ॥१ १ 
नरकन मे जिव टारिये, पकफड पकड़ के बाह। 

ज्ो इश्धर ररता कहो, तिनफो कहा गुनाह ॥१शणा 
इश्वर की आज्ञा बिना करत न फ्रोझ फास | 
हिंसादिक उपदेश को, ऊझती फलियि राम ॥शशा 
कत्तों अपने कम को, अज्ञानी निधार ! 
दोप देत जगदीश को, यह मिथ्या आचार ॥१४॥ 
हख्वर तो निदोप है; करता भुक्ता नाहि। 
ईखर को कतो कहे, वे सरप जगमाहि ॥१४॥॥ 


कु ष्र 
झा छिद्ाए कह 


ईश्वर निर्मल झुकृरदत तीन लोड अमान 
खुस सत्ता चेतरय मप्र निया ज्ञान स्लिसा हक 
जाके गुण तामे पा, नहीं और में होगा 
सूधी दृष्टि वि्ोकत, टोप ने तागे बाय 
चीतराग बाजी पिमल दोप रहित प्रिशत। 
ताहि लग्बे नहिं मूद्र जन, करे गुर के बाए (8६ 
सुर अपे शिष्य अपर्गी, लम्बे न बार बुपाट। 
तिना चनु भठकत फिर खुर्ल मे हिएर कपर !(६६ 
जोलो मिश्याटष्टि हैं, ताला कर्चो शेप 

सो हू भावित कमरा, दर्दित कर न शेर "४६! 
दूथ कम पुटुगलमयी कत्तां पुर 

ज्ञान इृष्टि के हात ही, सझे मर इस 

जोला जीय न जानही, दा कार बाझाए 

तोला रक्ता फोन की कई झाहम एफ 

जानत है सत्र जीव रस शरत भार *णर_ 

रचा याते करत है भरने झमर द्रर 

अपने अपने साइज हे रो है कह हे 

सृल परम को यह है >मम म्प्पीए दर रह 

“मैया बात झपए है इईझल हे: 


थोड़े ही मे ममक्धिय >> -३ रू, 2४ 


न का 
2] 


श्ढ काय विगत 
बेराग्य-कोध के दोहे 


रागादिक दृषण तजे, वेरागी जिनदेव | 
सन बच शीस नमाय ऊँ, फ्रीण लिनकी सेच ॥६॥ 
जगत मूल यह राग हैं, छुक्ति मूल बैराग। 
मूल दोनो के थे कहे, जाग सके तो जाग ॥शा। 
प्रोध मान माया धरत, लोस सहित परिणाम । 
येही तेरे शन्रु है, समझा आत्माराम ॥३॥ 
इन ही चारो श्र को, जो जीते जग माहि। 
मां पाये पथ सोक्ते को, यामे घोग्पो नाहिं ॥2॥ 
जो लद्मी फे फाज तृ . रोपत है निज्ञ धर्म । 
मों लद्मी सग ना चले, फाहे सलत भर्म ॥५॥ 
जो ऊुडम्ब के फारने, करत अनेक उपाय। 
सो कुट्ठब अगनी लगा, तुमको देत जलाय ॥६॥ 
पोपन है जिस देह को, जोग त्रिविधि के लाय। 
सो तुभरो छाण एफ में, दुगा देय गिर जाय ॥9। 
लद्॒मी साथ न अनुसरें, देह घले महि सग। 
काढ काढ खुजनरि करे, देख जगत के रग ॥द्धा 
दुल मे दुश द्ष्ठात सम, सो नरभव तुम पाय । 
विपय झुग्बन के कारने, चले सर्चस्व गुमाय ॥६॥ 
जगहि फिरत कट युग भये, सो कद कियो बिचार। 


कायय विलास 


चेतन येतो अब तुम्हे, लहि नरभव अद्विसा -: 
छेसे भति विश्वम मरे, लगी वियय वी घाए। 
ऊदिन कै छिन के घडी यह सुग्व प्रिर ठहराय 9? 
पीतो खुघा स्पभाव की, जी ! तो फट खुदाय 
तू रीवो ज्यों जात है, परमव्‌ बीतो जार? 
मिथ्याटप्टि निकृष्ट अति, लग्न इप्ठ जरिद्धि 
ए करत है सिष्ठ को, शुद्ध दृष्टि द रिद्र है: 
चेतन कम उपाधि तज़, राग ठेप मो 
ज्यों प्रगदे परमातमा, शिप खुस होथ उन्र 
जहा कह तो सें नहीं, ऊची भी हरारि१ 
चरप शुद्र दोनो नहीं चिदानद 2 अरे ०2 
जो देसे इन नयन से, भो सब पिएसे :दह 
उनको जो अपना कहे, सो सृरद् मिस- 7८% 
पुद्गल को जो रूप है, उपज किस्मोप्र३ 
जो अधिनाशी आतमा सो कयु #प्न दर 5 5 5 
देख अवस्था गभे की, कीन ओर: कोड । 
चर भगन ससार में, सो हफईजड। #८झ/ 
अधो शीश ऊरघध चरन, कौतः़॒ति उाज्य-+ 
थोडे दिन की बात यह, मृहिजत छ्तार 7 
अस्थि चम मल सत्र म, रक्षक ७० 5 


ठीसरा भाग) १७ 


प्रश्नोत्तर । 


देव श्री आरिहन्द निरायी, दयामूल सुचि घम सोभागा। 
हिंत उपदेश शुरु सुसाछु, जे घारत गुण शअरगम अगाधु ॥॥ 
चदासीनता सुस्र जगमाही, जम मरण सम दु स कोई नाहीं। 
आक्रवीध शान दिवकार, प्रगल अज्ञान भ्रमण ससार ॥या 
चित्त निरोध ते उत्तम ध्यान, ध्येय बीतरागी भगवान । 
ध्याता वास मुमुक्षु वप्तान, ज॑ निनमत तत्वास्थ जान ॥३॥ 
लष्दि भयता रदोटो मात, केवत अभाय त्रिभुवन अप्रमान । 
वेतन लक्षण कहििये जीव, रहित चेतन जान अजाब ॥४॥ 
पर उपकार पुएय करी जाण, पर पीड़ा त पाप बयाण। 
आश्रव कम आगमन थारे, सवर वास विरोध विचारे ॥५ा। 
मिमल इस अश जिद्ठा द्वीय, निर्जशा द्वादश विधि तप जोय ) 
कर्म मल बधन दुस रूप, बध अभाष ते मोक्ष अनूप ॥8॥ 
पर परणति ममताहिक देय, ख पर भाव ज्ञान कर जय । 
उपाल्य श्ात्मगुण बूद, जाणो भविक मददांसुस् कद ॥७॥ 
परम बाघ मिथ्या दग रोध, मिथ्या श्ग दुःस दैत अगोध । 
आत्म द्ित चिंता सुविवेक, तास विमुख जड़ता अविनेक ॥८॥ 
परभव सावक चतुर फ्द्दाते, मूस्ण जेते बाध बढावे! 
त्यागी अचल राज पद पावं, जे लोभी ते रक फहाबे ॥शा 
उत्तम गुण शगी गुणवन्त, जे नर लद्धत भवोदधि अत । 
जोगी जश ममता नहीं रता, मन झीद्रय जात त्ते जवा ॥१०॥॥ 
समता रस साह्ार सो सन्त, तजत मानते पुरुष महत। 

श्र वीर जे क्द्रप बारे, कायर काम आणा शिर घारे ॥१ १] 

४६ 


श्द ओशआत्मन्योध । 


अविवकी नर पतु समामें; मानव जस घट आतम पान । 
दिव्य दृष्टि धारी जित देव, करदा तास इद्रादिक सेव ॥१२ 
प्रहण जे है प्रद्मा पिछाणे, क्षति फर्म रिपु घश झएणे। 
वैश्य द्वानि पृद्धि जे लखे, श॒द्र भक्त अभत्त जे भसते ॥१३॥ 
अधिर रूप जाणो ससार, थिर एक जिन घम द्वितवार। 
इंद्र सुप दिएर जल जानो, भ्रमन श्रनिद्री कगाध बसानो ॥१४॥ 
इच्छा रोपन घप मनोद्वार, तय उत्तम जग में सवकार। 
सजम अआतम धिरता भाव, भव सागर तरवा फो नाव ॥१५॥ 
छती शक्ति गोपवे ते चोर, शिव साथक ते साथ किशोर । 
अठि दुर्जय मन की गति भोय, अधिक फ्पट पापी में होय ॥१६॥ 
नीच साई पर द्रोइ विचारे, ऊँघ पुरुष पर निकथा नियारे! 
उत्तम कनक कीच सम जाणे, दरफ शोक हृदये नद्िं श्राणे॥१७॥ 
अति प्रचढ अग्रि है मोघ, दुरदम मान मातग गज जोघ । 
बिप बेली माया जग मार्दी, लोभ समो साधार षोई नाहीं ॥१८॥ 
भीच सगति से डरिये भाई, मलिये सदा सतपूँ ज्ञाइ । 
साधु सग्र गुण षृद्धि थाय, पापी की सगते पत ज्ञाय ॥१९॥॥ 
चपला जेम च चल नर आयु, सिरखत पान जब लागे वायु । 
डिल्लर श्रज़ती जन जम छाज, इण विध जाणिम मत 
क्ट्ठा कीजे ॥२०॥ 
चपला तिम बचल घन धान, अचल एक जम में प्रमु मामा 
भ्रम एक विधुवन से सार, तन, धन, यौवन सकल अस्तार॥र ह॥ 
नरक द्वार विषय नित जाणों, ते थी राग दिये मवि आणो । 
अन्तर लक्ष रहित ते अघ, पानत नहीं मोत्त अस्याध ॥२शा। 
जे मविसुणत सिद्धान्त दसान, दघिर पुरुष जग से ते जाना 


तीसरा भाप । १ 


अपसर दवित धोलिं नवि भाएे, तादु हाना सूद बदन, १ 
सच्छ जगत अननी दे दया, करत झहु द्राधि की महा 
चाशए करत पिता ते कट्टिय, त हो धरम पित्त म्गुदेण ॥११३ 
मोह समान रिप नहीं कोई, दग्य सु अदरगत हे ६0] 
सुग में प्िप्र सकने समार, दु-स में घम्म पद ऋषर॥ ४) 
डरत पाए थो पढ़ित सोद, दिंसा बरत गृह मा ६54, 
शुसिया सन्तोषी जग मदद, जाड त्रिविद डामस करते] 0 
जाई हप्णा धगम अपार, त ग्होंटा दुगिए हद 

यथया पुरुष ज जिपयादीद, ते जग मए्ट कब्र इ्त #२३॥ 
अरणश समात मय पी का, बिता सम रत रपइच। 
मदल येदुना शुधा बयानों, वक मुरग हपि | अन्य 44॥ 
पन्‍्पध्घ सजम शुसाध्यर, अउुभव शिश ड्रक्ठत | 

काम गया यर पिया जाए, पियायेनि २ ६-३ ४१९ । 
जमज्ञमत साध्या सविदृ ख जाई, दुपा सह सत्र घचो। 

अब शोम मुणिये जिनगणी, निमत्र नि पिम्न्ण्ते॥इ्चा 
कर शामा दात परस्गणा, इत्तम मे लू झ्पेव 

आुभा बता तरिए संसार, इण विध ३४५4५ पु )388 


( ब्रध्मथिणास ) प्फ्फ्श्भी 


बसंत निगोद रात पहु गय, इ- स्पशाद नहीं हरे 
दिन दुस मिद्स यदु फिर पहना, छत स्पय कद इएटर 
अनग जाब की एव दवा ढ्राया, ऋद अल शक 
चाप्व॒ उसाँस अठारद मण्ना, पढ़ ६ झड़ सर 
यध्ो, चेतन ज्ञान इहा ला रघो१#..... 3 


० श्रोझात्मबोध । 


ऐते० ॥३॥ प्रध्वी अप तेड अर बाय, वनसपति म बसे सुमाया 
ऐसी गति म दुस बहु मरना ऐसे० ॥४॥ केतो फाल इद्दा पोदि 
गये, निमसी फेर विकल तय भयो । ताका दुस कछु जाव न 
बरना, ऐसें० ॥५॥ पशु पत्ती की काया पाई, चेतन रहे बद्दा लप- 
हाई । बिना विवेक क्द्दों क्‍यों तरना, ऐते>० ॥६॥॥ इम विरजच 
मां दुय सद्दे, सो दु स छिनहु जादि न कहे । पाप करम ते इद्द 
गति परना, ऐले० ॥७॥ फिरहु परके नरक के माहि, सो ठुफ 
कैसे घरनो जाहिं | क्षेत्र गध तो साक जु सरना० ऐसे० ॥८॥ 
अभि समान भूमि जह कद्दी, क्तिहु शास मद्दावन रद्दी । सूरां सेज 
खिनक नहीं टरसा० ऐने० ॥९॥ परम अर्धाम देव कुमारा, छेदन 
भेदन करद्ि अपारा | तिनके बसते नाहिं उबरना० ऐते० ॥१०॥ 
रचक सुस्त जद्दा जीव को नाहिं, वसत याहि गति नाहि अवादि । 
देखत दुष्ट मह्ामय डरना० एंते० ॥११॥ पुण्य योग भयो सुर 
अवतारा, फिरत फिरत इद जगत ममारा, आबत वाल देस थर 
हस्ना० एऐते० ॥१२॥ सुर मदिर अरू सुख सयोगा, निश दित सुस 
सपति के भोगा, छिन इक मादि तहा ते €रना० ऐेत्ते० ॥१३॥ 
बहु जमातर पुण्य कमाया, तत्र कहुँ लद्दी मठुप परजाया, ताम 
लग्बों जरा गंद मरना, ऐले० ॥१४॥ धन जोवन सब द्वी ठकुराइ, 
कस योग ते मो निधि पाइ, स्रो खप्ता-तर कासा घरना, ऐसे० 
॥१५॥ निश दिन विषय भोग लपटाना, समुझ नहिं. कौन गति 
जाना | हैं छिन काल आयु को चरना, ऐसे० ॥१६॥ इन विपयन 
के तो दु ख दीनो, तब हुँ तू तेही रसभीनों, नंक विवेष हदे' 
नदिं धरता, ऐते० ॥१७॥ पर सगति के तो हुख पावे, तबहु 
ताको लाज न आबे, नोट सग वासन ज्या जरना, ऐेले० !१८ा 


चौसरा भागवत _ श्र 


देश गुर धर्म प्रथ न ज्ञाने, खमन्पर लिबेड परे मे”, गेय । आप 
होवे भव सागर वरना, ऐसे० ॥१९॥ फू ही 5 श॒ के कारण 
परम घमथन मूसन इवारे,सादि पियहि- पके इक * मुक्ति क्यों 
सिद्ध समान न जाने आपा, तातें दोहि हृत्ध है * , ।। विदि घट में 
मठ पटहि उधरना, ऐते० ॥ २९ ॥ ही किए ६ त चादनो, जब 
चानी, पावदि क्यों नदि मुद् अक््की, के” /दनी दोत ता 
हरना.ऐस० ॥२२॥ चो येते तो है कह दे) तन सो ममता 
फिर यह एक्त नरभव ने फरना ) हद" # 9 #' जज फट्दे, सो तन 
चारगबारा, चेतन चेठ भन्रो अवहुढे, है हुक । तो तुम मादि' 
दोहा--छानमयी.. दर्शनवर्यीु, आर्विस्दे # कबहुँ होय । ताकी 
सो परमातस ध्यावके-करौ, हे” 2१ ॥ अपनी नव 
इखिंद «पूछ कुए परे, लादि 

। व में, समुके नादि 

दोहा-इस्दिन को सबदि,किे, शहर मोल ॥ १३॥ कानों 
मरण बहु दुस सदे, फयहु छूटे कह अप उस ठुय द्वि कर 
फमल सुदित भये रैग । केककी झत्य बह. लस में फिरे, यंग 
चैन ॥२0 ब्ानन की सगदि किरें,झरझ.. शान को अग 


पक््यों रस कान के, डिमहू कुक के | । मिञ् स्वभाव 
निह्वर के, दीप परत है घाइ#8, झेल 7 घज्ञान है, तिज 
अपनो फाय ॥४॥ रसना व बहु कम <। ड आन जज्ञाल 


आतै जगत विगुचीयो, सद्दे नकल व ॥ पुदगल 


न की। तय 


श्र श्रीआत्म-्तोत | 


राजा कहिये बड़ो, झाद्रन को सरदार | आठ पदर प्रेरत रहे, 
उपमे कई विकार ॥[2 मन झींद्र सगति क्यि, जीव परे जग 
जोय । विपयन की इच्छा बढे, कैसे शिवपुर दोय ॥ ९॥ झीद्रिन 
ते मन मारिये, जोरिये आतम माहि । तोरिये नातो राग सो, 
पोरिये वलसो याद्वि ॥ १० ॥ झीड्रन नेद्द निवारिये, टारिये क्ोघ 
क्पाय। धारिये सपति शास्व॒ती, तारिये त्रिभुवन राय॥११॥ शुख 
अनन्त जामे लसे, झेवल दर्शन आदि । केवल ज्ञान बिराजतो, 
चेतन निह अनादि ॥ १२ ॥ थयिरता काल अनादि लों, राजे 
जिह्दे पद माहिं। सुर अनन्त स्वामी चह्ढे, दूजो कोउ नाहिं ॥१३॥ 
शक्ति भ्रनाव विशजती, दोष न जानदहि कोय | समकित गुण कर 
शोभधों, चेतन लखिय सोय ॥ १४ ॥ बध घटे क्बहु नहिं, अगि- 
नाशा श्रविकार । भिन्न रहे पर द्रव्य सों, सोचे तन निरधार॥१५ 
पच वर्ण में ज्ञो नहीं, नहीं पच रस माहि | आठ फरस ते मिल्ल 
है गध दोड कोड नाईि॥ १६॥ जानत जो शुण द्रव्य के, 
उपजन विनसन काल | रू श्रविनाशी आत्मा, चिहु चिह्ू 
दयाल ॥ १७॥ 


चघरमात्म पद्‌ के दोहे 


सकल देव म॒ दव यह, सकल सिद्ध म सिद्ध । सकल साधु 
में साधु यद्द, पेस निजात्म रिद्ध ॥ १॥ फिर बहुत ससार में, 
फिर फिर थांके नाहि । फिरे जनदि निज रूप को, फिरे न चहु 
गति मादि ॥ २ | हसी सात हों बावरे, हरी तारि मति कौन । 
हरी भजों आपो तजों, हरी रीती सुपर दौन॥ 9 |) परमारथ 
परमे नह, परमारथ निज भ्यास । परमारय परिचय बिना, प्राणी 


तीसरा भाग] हक 


रहे उदास ॥४॥ आप पराये वश परे, आपा डारगें खोय । आप 
आप जाने नहीं आप प्रघ्ट क्‍यों होय ॥4%॥ दिलोँ दश के कारणे 
सब सुख ढासों खोय । विक्षन भुयो ससार में, वाहि मुक्ति क्‍या 
द्ोय॥ ॥ निम्न चदा की चादनी, जिद्दी घट में परकाश। तिदि घट में 
उन्योव हो, होय तिमिर को नाश ॥७॥ जित देंपत वित चादनी, जप 
निज नैनन जोत । मैन मिचत पेस नहीं, कौम चादनी दोत पट 
जे तन सो दुख द्वोत दे, यदे ह्मचमा मोदि, ते तन सो ममता 
घरे, चेतन चेत न तोदि ॥ ९ ॥ जा तन सो तू निज कद्दे, सो तन 
तो हुक नाहिं । ज्ञानप्राण सयुक्त लो, सो तन ठो सु माहि 
॥ १० ॥ जाडी प्रीव अभाव सों, जात न कहूँ होय । प्ाझ्ी 
मद्दिमा जे घरे, दुरुद्धि जिय सोय ॥ ११॥ अपनी नये 
निवि छोड़के, मागठ घर घर भीस । जान यूझ झकुए परे, तादि 
कह्दा कहद्दा साय ॥ १२ ॥ मूठ मंगन मिध्यात्त में, समुझे नाएि 
ममिठोल । कानो कोडी कारण, सोब स्तन असोल ॥ १३ ॥ यानी 
कौढा विषय छुय, नर भव रतन अमोल | पुर पुय दि कर 
घढ़यो, भेद न ले तिठोत ॥ १४ ॥ चौरासा लस में फिरे, राग 
द्वेप परसंग | तिन सो प्रीठि न कीजिये, यदे ज्ञान पों भंग 
॥१५॥ चल चतन राष्दा भाइये, जद्दा न राग विरोध ! निन स्वभाव: 
परकाशिये, काते आतमबोध ॥ १६ ॥ तेरे याग सुझान है, निज 
गुण फूल विशाल । ताहि विलोकऋहु परम तुम, छाडि श्राल जजाल 
॥ १७ ॥ जित दरसेहु ठिद दृख्िये, पुदूगल ही सो प्रीत । पुदगल 
दवारे द्वार अर, पुदगन जांते ज्ञात ॥ १८ ॥ जगत फिरत दे! जुग 
भये, सो कछु कियो विचार । चेतन अयथ किन चेत्तहु, नर भव 
लद्द अतिसार ॥ १९ ॥ दुलंभ दस दृष्टान्द सो, सो नर भव हम, 


्छ श्रीआत्मन्योध । 


चाय । विषय सुखन के कारखे, सवेस चलो गेंदाय ॥ २० ॥ ऐसी 
सति विधम भई, विषयन लागत घाय । के दिन के घिन फे परी, 
यह सुस्त मिर ठद्राय ॥ २१ ॥ परमन सो कर युद्ध तू, करके 
शान कमात। तान स्ववल सो परम सू , मारे मनमथ जान ॥रिशा 
सुमतो पद्म समान हो, सदा अलिप्त स्वभाव | लिप्त भयो सारस 
(इद्रि) बिप्े, तापो कौन रपराव ॥ २१ ॥ अपन रूप स्वरूप सौ, 
जो चिय रासे प्रेम । श्रो निदय शिष पद रादे, मनसा बाचा नेम 
॥ २४ ॥ ध्यान धरो निग रूप को, ज्ञान मादि उर आन तुम 
सो राजा जगत के, चेतदु विनतो मान ॥ २५ ॥ 


अथ ज्ञानपचीसी (श्री घनारसीदासजी कृत) । 


मुस्नर तीयंग योति में, नरक निगोद भयत | भद्दा मोह फ्री 
नींद सों, सोय पाल अनन्त ॥ १॥ जैछें ज्वर के ओरसों, भोजन 
की रवि जाय । तैसे छुकमे के उदय, घमे यचन न सुद्दाय ॥ २॥। 
लगे भूगप ब्वर के गये, रुचि सो लेय आदार। अ्रशुम गये शुम के 
जगे, जाने घम्मं विचार ॥ ३॥ जैसे पवन मकोरतें, जय में छठे 
सरग । त्यों मससा चचल भई परिप्रह के परस्गा ॥ ४॥ भहद्दा 
पवन नहीं सचरै, तद्दा न जल कलोत । तयों सब परिप्रद्द त्याग लॉ, 
मनसा होय अडठोल ॥ ५ ॥ ज्यों पाहू विषधर उसे, रुचि सो नीम 
'य्नाथ ! त्यों तुम ममता सो मढ, सगन विपय सुस्त पाय ॥ ६ ॥ 
नोम रस भादे नहीं, निविप तन नथ द्ोय । सोद घटे ममता मिटै, 
विपय म बाल्नै कोय ॥ ७ ॥ जो सदिद्र नौका चढे, डूबइ अध 
अदेख | त्यों तुम भव जल में परे, ग्रिद विवेक धर भेख ॥ ८ ॥ 
जद्दा अस्ड्डित शुण लगे, खेयर झुद्ध विचार । आदम रुचि नौका 


ठौसरा मांग । रु 


चहै, पाक्टु भव जन पार ॥ ९ ॥ ज्या अकुछ माने नहीं, महा 
मचगजगाज | तौं मन दष्णा में फिरे, गणे न काज अकाज ॥१ था 
ज्यों नर दाव पात्र के, गद्ठां आने गज साथि । त्यों था मन वश 
करन को, निर्मल भ्यात समाधि ॥ ११॥ '"तिमिर रोगों मैन 
ज्या, लसै और की और | त्यों तुम सशय में परे, मिथ्यामत को 
दौर ॥ १२ ॥ थ्यों औपध अजन किये, तिमिर रोग मिट जाय । 
तय सदूगुरु उपहेश तें, सशय बेग *विनाय ॥ १३ ॥ जैसे सत्र 
जादब जरे, द्वारावबती पी आग । शयों माया में तुम परे, कह्दा 
जाहुगे भाग ॥ १४॥ दोपायनसों से थचे, जे तपसी नि्मेध । दज 
माया समता गद्दो, यददी मुक्ति को पथ ॥ १५॥ ज्यों छुषातु के 
फेट स्रों, घट बध फचन काति । पाप पुएयकरी त्यों भये, मूढातम 
बहु भाति ॥ १६॥ कचन तिज्ञ शुण नहिं तजे, दाम दांत के 
होत | घठ घट अतर आवमा, सहज स्वभात उद्योत॥ १७॥ 
पन्ना पीट पकाइये, शुद्ध कनऊ ज्यों दोय । त्या प्रगटे परमावमा, 
पुण्य प्राप मल सोय ॥ १८॥ पर्च राहु के प्रदण सों, "सूर “सोम 
छवि छीन। सगति पाव कुसाधु की, सज्ञन होय मलीन ॥१५९॥ 
निंगादिक चदन करे, सलियाचल क। बास ) दुल्लन तें सजन भये, 
रद धुसाधु के पास ॥ २०॥ जैसे “ताज सदा भरे, जत वे 
चहु आर पैसे आश्रव द्वारसों, कम वध को जोर ॥ २१ ॥ ब्यों 
जग आवव “मूदिये, सूक सरवर पाना; तैसे सब॒र के किये, कर्म 





$-डिमिर ८ आँप में अधरी घाना । २-विछाय नाश दावे । 
ई>दाव लू वण । इ-सुरसतसूगज | ५-साम ८ चद्ध | ६-छवी ८: 
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हि 


3 किक 


२६ ओऔजआम्म-बाघ । 


निज्ेरा जानी ॥ २२ ॥ ब्यों यूटी सयोग ते, पारा मूद्ित दोय। 
त्यों पुदूगल सा तुम मिले, आतम सकता खोय ॥ २३ ॥ मेन 

साजिये, पारा पर्गट रूप। शुह्त ध्यान अभ्यास पें, द्रोने 
ज्ञान अनूप ॥ २४ ॥ क्ट्दी उपदेश वनारसी, चेतन अउ कछु चेतु, 
आप घुमावत आपको, उदय करन के देतु ॥ २५ ॥। 


इति श्री क्ञानपचचीसी सम्पूर्णम्‌ ॥ 


पच परमेष्टि की स्तुति तथा ध्यानादि 
शी ह्रद्य सग्रर छद्‌ 
चौपाई 
चार धातिया कम निवारी | ग्याव दरस सुस बल परकाश ॥) 
परमौलारिक तनु गुणवत | ध्यावें झुद्ध सा अरब ॥९॥ 
क्रम बाय नासे सथ्र थोक । देखे जानें. लोकालोक ।॥! 
लोक शिखर थिर पुरुषाकार । ध्याऊँ सिद्ध सुत्ती अविकार ॥शां 
दरशम ग्यान प्रधान विचार | ज्त तप वीरज पचाचार )। 
घरें धरादँ और लिप ( ध्यहं आतवारज सुख रास ॥३े॥ 
सम्यक्‌ रज़ म्रय गुण लीन । सदा धरम उपदेश प्रवीन ॥ 
साधुनी मैं मुस॒ करुनाथार | ध्याऊँ उपाध्याय. दितकार हों 
दर्शन ज्ञान सुगुण भठार | परम मुनिवर  मुद्राघार ॥ 
साधे शिव मारग आचार। ध्यारऊँ साधु सुगुण दावार ॥दा। 
तन चष्टा तजी आसन मादी! भौनधारी चिंता सभ्र छाडी ॥ 
थीर दे मगन आप में आप | यह उत्कृष्ट ध्यान निहपाप॥।झ्ों 
जन लों झुगति चहँ मुनिशज । धय लीं नहीं पावे शिवराज 
सब चिंता तज॒ एक खरूप | सोई निहले ध्यान अनूप ॥णी 


चीमरा भाग | दर 


दोहा-सामा चलना सोवनां, मिलना वचन विरशास। 
ज्यों ज्यों पच घटाइये, त्यों त्यों ध्यान प्रकाश] ८॥ 


चौपाई 


सम्यक्‌ रत्न त्रय जियमादी। निज तजा और दव म लाहीं 
तापै हीनों में निहपाप | शिव कारण यह चेवन आप ॥९॥0 


(दोहा )आप आप मे आपको, दसे दरशन जोय । 
जान पना सो प्ञान है, विरता चारियसाय ॥१५ 
अशुभ भाव निवार के, शुभ उपयोग विसतार। 
सुमिति गुपति प्रत भेदसों, सो चारित ब्यवद्ार॥१॥॥ 


चौपाइ 


याहिर परिणति चचल जोग | अन्तर भाव समत रुपयों 
दोनों किये बढ़े ससार । रोके निहने चारित साएस्व/+ 
चारित निदये अरू व्यवद्वार | उभय मुक्ति फारन निरकः 
होंदी ध्यान मैं दोनों रास। काने ध्यानजतन अभ्क 3 


अं 


राग निवारण अग 


अरे जीव भव बन त्रिपे, तरा फौन सर 
जिनके कारण पचि रहा, ततो. तर 
ससारी को देखिल, सुसा न 

अब तो पीछा छोड़िटं, मत घर 

मूंठे जग के कारण, तू मत 


तू हो रीता द्वी रहै, धन 


डकार. लि 


श्८ 


ओऔआत्म-बोध । 


तन, धन सपति पाय के, मगननद्दों मन माय । 
कैसे सुध्रिया दोयगा, सोवे लाय लगाव ॥श्ा 
ठाठ देख भूले मति, ए पुदूगल पर याय। 
रेखत देखत थाहरै, जासी थिर न रद्दाय ॥५॥ 
छटेंगे धानादि धन, ठग सम यह ससार। 
मीठे बचन उचारि के, मोदफॉसी गल डार ॥६॥ 
मोद्द भूत तीकों लग्यो, करे न तनक विचार । 
ना भाने तो परसित्ते, सतलग्न को ससार ॥७॥ 
काया ऊपर आादरे, सब्र सू अधिकी प्रीत । 
या तो पहले सयन में, देगी दगो मचीत ॥८॥ 
विपय दुसन फो सुस गिने, कहूँ कट्दों लगि भूल । 
आऑँस छता आँपा हुआ, जाणपणा में घूल ॥५॥ 
नित प्रति टीसत द्वी रहें, उगे अस्त गति भान | 
अजहुँ न क्षान भयो फछु, तू तो बड़ो अजाण ॥१०॥ 
किसके यद्दे निश्चित तू, सिरपर करे जु फाल। 
बाघे है तो बाघ ले, पानी पहिले पाल ॥१शा 
आया सो सब द्वी गया, अवतारादि विशेष । 
तू भी यों द्वी जायगा, इण में मीन न मेख ॥१९॥। 
यो अवसर फिर ना मिलै, अपनो मतयब सार । 
चुक्ते दाम चुकाय दे, अब भत राख उधार ॥ १ ॥॥ 
क्से गाफिव हो रद्दा, निवड़ा आत फरार । 
निपजी खेती देय क्‍यों, बादां सटे गेंवार ॥१४॥ 
धर्म बिद्दार क्यों नहीं, कीनो विषय विद्दार । 
गाठ साय रोते चले, आडे जग हटवार ॥१णा 


सीमरा भाग । २९, 


काम करत पर परन के, अपना काज़ दिगार। 
सीत निदाटे ज़गव को, धपरी मुंपरा बार ॥२१६॥ 
महिं विचार सैंने झिया, परमा था क्‍या फाश | 
डरे होपगा कम फल, तप पनेगी लाज ॥३जा 
मूठे ससारीय की, एटेगी जब स्राज् । 
इतसो अलगा होयगा, तर सुघरगा फात ॥हटा 
अपनी पूँजी सू करो, न्थ्रित्र फार बिद्दार । 
बाध्या सा ही भोग ल, मति कर और ग्थार ॥१९॥ 
नयाकमक्राण वादि के, करसी कार विद्वार । 
दुणा पह़सी पार वा, क्मि दोसी &ुटकार ॥रेणा 
दिपय मांग ढिंपाक सम, लसि दुस फल परिशाम। 
जब विरक्त तू होयगा, तई सुघरेगा पाम ॥२३१॥ 
येरे मन मरे पथ्रिष, तू नजाव वह टोर । 
बटमारा पॉँयू जहाँ, फरें साह यूं. घोर ॥रता 
आरम विपयक्पाययू, पीयी बहुत हि बारं। 
बछु कारज सरिया नहीं, पलटा हुआ खुबार ॥ग्ह॥ 
चार सेंत में सदा, धुनै निपुन बित ताग । 
गुर समम्यत्र कठिनसूं, उपने छड ने विराग॥स्शा। 
गैर हुआ जा कुद हुआ, श्रव करनो नदिं जाग । 
बिना विचारे से क्या, ताझो ही फल मोग॥णा। 


ओ्रीआत्म-योच । 
मेरी भावना - -£ 


( जीवन सुधार नित्य पाठ ) 

जिसन रागद्वेपकामादिक जीते, सब जग जान लिया, 

सत्र जीवों फो मोक्ष माग का, निसप्रद्द हो उस्देश दिया । 
युद्ध,वीर,जिन,इरि,दवर प्रक्षा, या उसको खाधीन कह्दो, 
भक्ति भाव से प्रेरिद हो यह, चित्त उसी में लीम रहो ॥९१॥ 
विपयों की आशा नह्िं भिनके, साम्य भाव घन रसते हैं, 
निञ परके द्वित साधनमें जो, निशदिन तत्पर. रद्दत हैं । 
खार्थत्याग की कठिन तपस्या, बिना खेद जो करते हैं, 

ऐेसे ज्ञानी साधु पागत के, दुस्र समूह को इख्े हैं ॥९॥ 
रहें सदा सत्सग उन्दीं का, ध्यान छठी फा नित्य रहे, 

बन ही जैसी चयों में यद्ू चित्त सदा अमुरक्त रहे! 
अईी सताऊँ किसी जीव को,मूठ कमी नहिं कह्दा फरूँ, 

भर घन बनित क#? पर न छुभाऊँ, सत्तोपारत पिया करूँ ॥३॥ 
अहकार का भाव न रक्‍खूँ , नहीं किसी पर प्रोध करूँ, 

देख दूसरों की बत्ती को, कभी न ईपों भात परूँ । 

रह भावना एसी मरी, सरल सत्य ध्यवहार बरू, 

चन जहा तक इस जीवन में औरों का उपकार फ्रू। ४॥ 
मैत्रीमाव जगत म मेरा सब जीबों से नित्य रहे, 

दीन दु स्री जीवों पर मेरे उर से करुणा स्रोत घहे। 
डुजन ऋर-कुमागरतों पर क्षोम नहीं मुझको आदे, 


साम्यभाव रकसः मैं उन पर ऐसी परिणति द्वो जावे ॥«॥ 
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#ख्ियों- वनिता? को जगद सता) पढ़े । 


तीसरा भाषा भ्शँ 


गुणणीजनों को देस हृदय में, मर श्रम अयद भरे 
बने जहाँ तक >नकी सेवा, करके मन यह मुचर प्रात 
होऊ नहीं कृतपन्न कमी में, प्रो न मर शऋप 
गुण प्रदण का भाव रहे नित, दृष्टि नदाएं क्र आह 
कोइ बुरा कद्दो या अच्छा, लक्ष्मी भाई थे शव, 
लाखों वर्षों तक जीऊँ या, मृत्यु भाज़हा ब्रज 
अथवा कोई कैसा ही भय, या लाहब हे? ऋ, 

तो भी न्यायमार्ग से मेशा कभी न पद हिए छा 
होरर सुस में मग्न न पूछे, हुस में बम २ शाह 
पर्मत-नदा श्मशान भयानक अठवा से कंपको। , 
रहे अडोल श्रर्प निर तर, यह मन तप 
इंष्टवियोग अनिष्टयोगमें, सहनशातता श्र हक 

मुझ रदें सप् जीव जगत के, छह इ्ेत छ््‌ 
चैर पाप-्रमिमान छोड जग, तिय स अज गई ; 
घर घर चचा रह धम का, बुत इक हु रह 
ज्ञान-चरित उन्नत कर अपना, गुाशाछजपे ॥९ 
इति भोति व्यापे नहिं जग में, फितरर शब्द ॥ 
धमनिष्ठ होकर राचा भा, पयश्ाव कि ह * 

रोग मरा दुर्भिक्ष न फैले, पर्श॥ कि 33] 
परम श्रद्विसा थम जय में, फैन्नेल कया ग कर, | 
फैन प्रेम परस्पर जग में गकरें 0१० 


! औपफ्‌ 
अप्रिय कटुक कठोर शाप अरब स कं 
बनकर सत्र 'युगचोर' झाई कैप कं हा कटे 


चस्दुम्दहप विचार सुतारे लंदन सच सदा 


३२ औआत्म-चोध । 


स्थारयान के प्रारम्भ की स्तुति 


चीर दिप्ताचन से निकसी, गुरू गौतम के श्रुद कुएड ढरी दे | 
मोह मद्दाचल भेद चली, जगकी जड़ता सत्र दूर फ्री है! १॥| 
शान पयोदधि माँथ रली, बहु भग तरगन से उछरी है । 
ता सूची सारद गद्ननदी, प्रणमी अपली निज सीस घरी है २ ॥ 
ज्ञानसु नीर मरी सनिल॥, सुरधेनु प्रमोद सुसीर निध्यानी । 
कम जो व्याधी दृरन्‍्त सुधा अधघमेल दर त शीव' कर मानी ॥ ३ ॥ 
जैन सिद्धांत की ज्योति यढ़ी, सुरटव स्वरूप मद्दा सुपदानी । 
लोक अलोक प्रवाश भगो, मुनिराज घस्ानत है निज बानी ) ४॥ 
सोमित दैव बिपे सघवां, अर बृन्द विष शशी मगनकारी । 
भूप समुद्द बिपे वली घर, प्रति प्रगदे चल केशव भारी 0५७ 
नागीन में धरणी द्र बड़ो, अरु है असुरीन में चवनेन्द्र अवतारी । 
ज्युँ जिन शासन सप विपे, मुनिराज दीये श्रृव ज्ञान भण्दारी ॥ ६॥ 
केसे कर कैतकी बणर पक कहो जाय, भाक दूध माय दूध भर'तर घणेरे है । 
रिरी दोत पीछी पिण हों स कर क्चन की,क्हटों काय वानी कहाँ कोयछ की टैरा है 8 
कहाँ भाशु तेन भषो आागियों दिचारा कहाँ, 

पूतमझा उजवाएं कहाँ भ्रमावस डँधरो है । 
पथ छोड पारली निद्दाऊ दस भिगाकर, जैन पैन और वैन जतर घणेगा है ॥॥ 
बीतराग बाना साची मोक्ष की निशानी जानी 


भद्दा सुकृत की खादी ज्ञानी आप मुज बख्यणों है। 
इनको भाराधर तिरिया है अन-त जोव सोही निहाल जपण सरवा मन आाणी है।। 
सरदधा है सार घार सरधासे सेवी पार,सरथा बिन जीव सुवार निश्रय कर मानी है 
वाणी तो घणारी पण वीठाग तुछय॑ नह इनक सिवाय और छो रा सी कद्दानी है... 


है 


5, 


सस्त -साहत्ये-मडल, अजमरे 
स्थापना सन्‌ १९२५ ३०, सूलयन ४५०००] 


अध्िय--सस्ने से सस्ते म॒क्य में पेस धार्मिक मैतिऊ, समाज सुधार 
सम्बाधी और वतमैतिक साहित्य सो पदाशित करना यो दय को स्वराज्य 
॥ टिए रैव्यारं बनाने में सद्दायक दो, नवशुवर्डो में नवजीवन का 
सच को ख्ीस्‍््यातत्य और अद्तोदार भादोछन को यठ मिछे | 
सस्यापक--से?र धनश्वामदासनी दिलल ( सहापत्रि ) छेठ 
मनाल्यलञञ! बचा आदि सात सयजनाय 
महल पे--राष्टर तिमाजमाज और राष्ट्र आ्ाशृतिमाका ये दो नाकाएँ 
प्रशातित हांतां है) पद इतका याम सस्तीमाला और प्रशोर्णमाा था । 
राष्ट्र म्मियमाला (सस्तीमाना) मे प्रौद़ भर सुथिधित छोरगों के 
किए गभीर सादित्व की पुम्तऊ निरुदता है 
राष्ट्रणागृुतिपाला (अक्रीएमाल्य) में घमाम सुधार मरामसगग, 
मद्वादार भौर राज तिझ 'वाधृति उत्तर करनेयाली पुम्तकें निकछती दे । 
सगाई आरक होने के नियस 
($ ) उपयुक्त पररेक साला में यप भर में कम से कम सोलद सौ 
प्ठों डी पुस्तकें प्रयाशित होता हैं /( २) भयेक्र साला की पुस्तकों का 
मुख्य डाक व्यय सांदित ८) धारिझ है। अयाद्‌ दोनों माछमों का <) 
वार्षिड ।( ३ ) स्थाद ग्रादक गनने के लिए कवृझ एक बार ॥) प्रस्येक 
साढांडी प्रदेश फास छी जाती है । अथांव्‌ दोएं मांछाओं रू एक रपिया । 
(४ ) ऊिसी माछा का रथायी प्राइड बन ज्गने पर उच्ती साझा की पिठले 
वर्षों में श्रकाशित सभी या चुनीरहुई पुस्तकों की एक एक भति प्राइकों को 
छातत सूप पर मिझ सकती है। (७ ) मारा का दर्ष जनवरी साख से 
झुर दोता ६ ६( ६» जिस बप से “गो आइक बनते दें उस यष बी सभी 
पुस्तकें छह लगी होती हैं । थद्रि उस पप की डुछ पुस्तकें उदोते पहले 
से ही छ रछी हो तो उनका नाम व सूस्य फोय्यालय में टिख सत्ता चादिए ) 
डख बे की क्षेदर धुस्तकों के लिए कितने! रुपिया उेजदा चादिये, बढ 
खाष्याल्य से सूचदा मिल “या + 


